MANUAL DO MEDIUM
DO TERREIRO DE UMBANDA FORCA E LUZ

“Todas as entidades serdo ouvidas, e nés aprenderemos com aqueles espiritos
que souberem mais, e ensinaremos aqueles que souberem menos e a nenhum
viraremos as costas e nem diremos ndo, pois esta é a vontade do PAI!” (Caboclo das
Sete Encruzilhadas)
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Umbanda Forg¢a e Luz, sem nenhum fim comercial ou lucrativo.
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INTRODUGCAO — MENSAGEM DA SACERDOTIZA

CARO MEDIUM,

Este manual tem por finalidade despertar nossa consciéncia para a pratica do
estudo acerca dessa linda e rica religido que abracamos para o desenvolvimento moral e
espiritual, a Umbanda.

O desconhecimento gera em ndés mitos, preconceitos, inseguranca e medo, nos
tornamos presas faceis, para os espiritos zombeteiros incutir em nossas mentes vacilantes as
suas sugestdes, os seus planos de “trabalhos”.

Um médium jamais deve declarar-se umbandista, sem antes entender e internalizar
um dos principais fundamentos dessa religido: o conhecimento abre caminhos
inimagindveis. Aprender sempre para compreender o que crer.

A Umbanda é essencialmente calcada e fundamentada em Rituais, Cerimonias,
Divindades, Entidades, Energias, Magias e Elementos Magisticos. Portanto, é imprescindivel
gue, no minimo tenhamos o interesse de pesquisa-la, estuda-la, para assim admira-la em sua
esséncia Divina.

Todo médium se torna nulo, quando ndo conhece a sua capacidade de servir,
capacidade essa, que sé se descobre através do estudo. Por isso, reguem o jardim de vocés,

para que amanha se desabroche lindas flores nesse solo sagrado chamado “Umbanda”.

Romilza Medrado, Mae no Santo do Terreiro de

Umbanda Forga e Luz.




CAPITULO 01 - A UMBANDA

< A RELIGIAO UMBANDISTA

A Umbanda, uma religido genuinamente Brasileira, anunciada em 16 de
novembro de 1908, pelo médium Zélio Fernandino de Moraes, a partir de uma
manifestacdo espiritual do Caboclo das Sete Encruzilhadas. Anunciada da seguinte
forma:

Venho trazer a aumbandha, uma religido que harmonizara as
familias, unird os coracgdOes, falard aos simples e que ha de
perdurar ate o final dos séculos (CABOCLO DAS SETE
ENCRUZILHADAS).

A origem do nome Umbanda é discutida fortemente pelos pesquisadores, o
que resplandece na proépria fala do Caboclo das Sete Encruzilhadas. Apontada por uns
como tendo origem angolana, com significado “magia” ou “arte de curar”, por outros
como um vocabulo sagrado da lingua Abanheenga, que era falada pelos integrantes do
tronco Tupy e ainda como um mantra vindo do Sanscrito, o qual teria significado de
“principio divino, luz radiante, fonte da vida eterna e evolugdo constante”.

Contudo, contrariando o que alguns doutrinadores defendem as bases e
principios que hoje compde a religiado Umbanda, assim como a origem etimoldgica do
nome, nao teve sua origem no século XX, mas sim, hd milhares de anos atras em um
continente denominado Lemduria e sendo firmada em Atlantida. Isto porque, a
Umbanda em verdade é uma religido que vem resgatar os ensinamentos das Leis
Divinas, AUM BAN DAN.

A concepgao de Umbanda desde os albores da humanidade era de unicidade
em um unico bloco de conhecimento, representado pela unido do saber integral,
religido, filosofia, artes e ciéncia, o chamado conhecimento UNO. Inclusive, a defini¢cdo
etimoldgica da palavra "Aumbandan”, exprime a ligacdo do homem com as "Coisas
Divinas".

Decifrando os radicais que compde o nome AUMBANDAN, os quais foram



rastreados em diversos lugares do globo devido a dispersdo do conhecimento nos
primérdios, e por isso tal divergéncia doutrindria quanto a sua origem, a nomenclatura

se compde da seguinte forma:

e  AUM significa "A DIVINDADE SUPREMA".
° BAN significa "CONJUNTO OU SISTEMA".
e  DAN significa "REGRA OU LEI".

A UNIAO destes principios radicais, ou AUMBANDAN, significa: "O CONJUNTO
DAS LEIS DIVINAS".

Dessa forma, a Umbanda é uma religido genuinamente brasileira, com suas
bases e fundamentos vindos dos primérdios. Trazendo a sintese da Aumbandan, pois
une os conhecimentos da arte, filosofia, ciéncia e religido. E seus ensinamentos sdo
voltados para reerguer o eixo central, AUMBANDAN. A Umbanda atual procura através
dessa unido promover seus trabalhos dentro dos terreiros. Usamos da magia do som,
da energia da danca, do conhecimento das ervas, da anatomia, fisica quantica da
compreensdao do comportamento humano e, principalmente da fé, para o exercicio da
caridade, a cura e a busca pela evolucdo espiritual.

O dia, 15 de novembro de 1908, tornou-se o marco para a religiao Umbandista.
Pois, deu forca e unido a um processo que ja vinha acontecendo em todo pais.
Anunciada pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, através do médium Zélio Fernandino
de Moraes, diferenciando-a do espiritismo, do candomblé e de cultos ja existentes.

Neste dia, em um Centro Kardecista, o jovem Zélio, na época com sérios
desequilibrios mediunicos, incorporou um espirito que se apresentou como um indio
brasileiro de nome Caboclo das Sete Encruzilhadas. Por causa da sua postura, dos seus
movimentos e do seu modo de falar, o espirito do indio foi convidado a se retirar pelos
orientadores da sessdo espirita. Antes de desincorporar do médium, ele avisou aos
presentes que no dia seguinte, as 20h, ele incorporaria novamente em Zélio e daria
inicio aos trabalhos espirituais na casa dele. No dia 16 de novembro, as 20h em ponto,
com uma mesa coberta com uma toalha branca e com um jarro de agua em seu
centro, eis que o Caboclo, indio brasileiro, incorporou, cumprimentou os presentes

(muitas pessoas curiosas) e falou a todos: “Sou o Caboclo das Sete Encruzilhadas e vim



fundar uma nova religidao!”. Quando inquirido,
respondeu que a nova religidao se chamaria Umbanda.
Neste momento, é importante reportarmos a
um dos maiores fundamentos da Religido
Umbandista: a evolugdo. A Umbanda foi anunciada
em um contexto histérico excludente, por um jovem
médium, que pouco sabia sobre o que |lhe ocorria, e
dessa forma a egrégora espiritual trouxe as
informagdes condizentes ao contexto. Devemos

compreender que a nossa evolugdo trazem novas

perspectivas, para que assim caminhemos cada vez

mais em busca da luz.

Zélio Fernandino de Morais.

<> FUNDAMENTOS DA UMBANDA:

Os fundamentos umbandistas foram passados pela egrégora espiritual
formatadora da religido, a qual consagrou a Umbanda como uma religido evolutiva. Ou
seja, conforme nossa evolucdo na terra, os guias de luz atualizam os ensinamentos
divinos a nds ensinados, afim de que alcancemos a evolucao.

A Umbanda tem como base o culto a Olorum, nosso Deus supremo, e as suas
qualidades divinas, os Orixds. Durante as suas giras, assim como em todos os
momentos de nossas vidas, contamos com a presengca dos Guias Espirituais
incorporados em seus médiuns, para o cumprimento de uma das suas finalidades
primordiais: a pratica da Caridade.

Mas a Umbanda vai muito além das giras, ser umbandista é acreditar no amor
divino e no amor ao préximo, praticar diariamente o respeito ao outro, é estar em
conexao com os guias de luz, compreender que somos irmaos, e ter consciéncia que
fazemos parte do todo universal e de que estamos juntos nesta encarnagdo para o

nosso melhoramento, enquanto individuos e enquanto coletivo.



Esta religido de anunciagdo centendria, mas fundamentos milenares, destaca os
sete tronos sagrados e suas qualidades, formados por Orixds, concentra firmezas,
irradiacoes, oferendas e assentamentos. Rica em liturgias, a Umbanda vem resgatar os
ensinamentos divinos, AUMBANDAN. Trata-se de uma religidao regida pelas Leis
Divinas, que se conta com a manifestacdo dos espiritos para a caridade. Genuinamente
brasileira, tem como uma de suas maiores caracteristicas a agrega¢dao dos saberes,
pois as Leis Divinas nos foram passadas ao longo dos tempos pela espiritualidade, e é a

ela que viemos resgatar.

<> 0S PRINCIPIOS DA UMBANDA:

e Aceleracdo da evolucdo do ser por meio de ensinamentos doutrinarios,
mediunicos, religiosos e magisticos;

e O Culto aos Sagrados Orixas;

e Aintegracdo do ser com as Hierarquias Divinas;

e O Esgotamento e a Transmutacao do carma dos seres;

e O culto e orespeito aos Pontos de Forga da Natureza;

e  Orespeito a Hierarquia do Terreiro de Umbanda;

e O acolhimento e a caridade a todos; A reforma intima;

e Orespeito ao solo sagrado, o Terreiro.

< 0 QUE DIFERENCIA A UMBANDA, DO CANDOMBLE, DO KARDECISMO
E DA QUIMBANDA?

Sabemos que a Umbanda é uma religido prépria, com fundamentos proprios.
Ndo se trata de uma colcha de retalhos, ndo adere fundamentos de outras religides
para si, pois possui seus préprios fundamentos, liturgias e crencas.

As religides espiritualistas costumam ser comparadas e por vezes confundidas.
Isto porque possuem suas fundamentag¢des na comunicagao entre homens e espiritos
é comum ocorrerem equivocos em tal relacdo, seja por parte de nds médiuns, que

recebem as informacgdes e interpretam com base no conhecimento que ja possuem,
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seja por aqueles que por desconhecerem os fundamentos individuais de religido ndo as
define por pré-julgamentos.

Agrega-se a isto ainda o fato destas religiGes ndo serem unificadas, e assim
cada Terreiro, Templo ou Centro agrega seus proprios valores dentro dos principios de
cada um. Dessa forma, enfrentam por vezes preconceitos historicamente estruturados
que dificultam ainda mais o acesso da sociedade ao que realmente consiste cada uma
dessas religides e cultos.

Dessa forma, devemos enfatizar que cada religido possui sua propria
fundamentacdo, liturgia, crenca e teoria. Diferenciaremos aqui a Umbanda, do
Candomblé, do Kardecismo e da Quimbanda, no que tange seus principios
fundamentais. Tomaremos estas como base para tal diferenciacdo por serem as mais
confundidas.

O Candomblé é uma religidao Afro-Brasileira, derivada dos cultos tradicionais
africanos, na qual a crenca se baseia em um ser supremo, Olorum e no culto dirigido as
forgas da natureza personificadas, os Orixas. Dessa forma, a diferenciacdo ja estd nos
principais fundamentos. O Candomblé cré na personificagdo dos Orixas e cré na
incorporagdo dos mesmos, vendo neles sentimentos e rea¢gdes humanas. Enquanto a
Umbanda os vé como seres supremos, os quais ndo se incorpora, devido a imensidao
de suas energias e 0s quais se manifestam para nds através dos falangeiros. Sdo seres
de luz, forcas superiores, qualidades do divino. Portanto, ja desde as bases das crencas
e das praticas (rituais e liturgias) as religides se diferem.

J4 o Kardecismo é uma doutrina religiosa, uma filosofia mediunica a qual foi
codificada por Allan Karcec. A mesma cré num ser superior, Deus, porém ndo cultua os
orixas, tdo pouco é adepto as giras e incorpora¢ées, nao trabalha com oferendas,
Linhas de Lei e seus trabalhos se concentram nos passes magnéticos e doutrinagdo. A
nossa religido foi anunciada através da incorporacdo, sendo essas uma de suas
principais praticas, engloba giras, oferendas, culto as linhas de Lei e nos trabalhos
espirituais diversos (passes magnéticos, cura, desobsessdo, entre outros. Ambas as
religides creem nos espiritos e ambos acreditam no fendmeno da mediunidade e na
reencarnacdo, porém ndo se igualam em fundamentos, liturgias nem praticas.

Quimbanda é um culto afro-brasileiro com forte influéncia bantu e muito

influenciado pela magia negra européia. O quimbandeiro é um feiticeiro.
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Normalmente vive afastado, ndo se envolve socialmente. Kimbanda e Quimbanda se
confundem (até mesmo pela nomenclatura, a qual a primeira, de origem africana, seu
origem a segunda), mas sdo cultos distintos e com objetivos diferentes, tendo a
primeira relagdo com o curandeirismo africano, local de origem e concentragdo. Ja a
Quimbanda é um conceito religioso® de origem afro- brasileira.

A Quimbanda trabalha mais diretamente com os chamados de povos de rua, de
uma forma que nao é trabalhada na Umbanda. Estas entidades, de acordo com a
cosmologia umbandista, manipulam forgas negativas, o que nao significa que sejam
malignos. Dessa forma, ja apresentamos aqui duas diferencas em seus pilares, a
primeira é que a Quimbanda é um culto, enquanto a Umbanda é uma Religido; a
segunda que pudemos ver aqui se refere ao trabalho, que como foi citado se diferencia
em esséncia.

Na Umbanda identificamos alguns aspectos semelhantes nestas religides, assim
como de tantos outros, porém o fato de ter algo em comum, ndo significa que
adotamos por deliberagdo prépria as praticas e filosofias religiosas delas,
incorporando-as em nosso Terreiro, pois a Umbanda possui filosofia e praticas préprias

que sdo observadas e trazidas a luz, por intermédio dos Espiritos e Guias.

+ O TRONO SAGRADO E OS ORIXAS

Olorum, nosso Deus, pai e divino criador, o grande arquiteto do
universo, compreendeu nossas necessidades e assim se estendeu em
qualidades divinas. Essas extensdes de Olorum, as centelhas divinas, sao por
nds chamados de Orixds. Juntos essas orixas formam o Trono Sagrado. O Trono
Sagrado é dividido em sete tronos: o trono da fé, o trono do amor, o trono da
evolucdo, o trono da justica, o trono da lei, o trono do conhecimento e o trono

da geracao.

Cada um desses Tronos é formado por uma dupla de Orixas, cada um
representando um polo (positivo e negativo), que fazem o equilibrio. Esses

orixas irradiam em tudo o que existe. S3o de uma magnitude gigantesca e de

! Conceito religioso trata-se de uma categoria que agrupa os termos, expressoes e ideias que as diversas religides do
mundo apresentam para explanagdo de seus principios doutrindrios. Sendo assim, um conceito religioso traz uma
faceta, algo que faz parte dos ideais religiosos, mas ndo comporta todos os fundamentos para se concretizar como
uma religido.
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uma energia superior, muitas vezes incompreendida pelo homem, que o
“principalmente o humaniza”. Sdo luz, sdo o bem, sdo a demonstracao mais alta
do amor do pai, eles nunca tiveram vida terrena, ndo incorporam e atuam em
nossa vida através de suas qualidades, dos pontos de forga ao quais irradiam e

de seus falangeiros que irradiam em nés.

TRONODO vt Tigh, i o 87 Mg e W rioho DO e e
AMOR . it . F 4 CONMEGIMENTO * v - TRONO DA JUSTICH

Olorum, termo originario da lingua Yorubd que corresponde a Ol6- Senhor e
Orum- além/céu, significa Senhor do Céu. O Ser Superior, o criador de tudo que existe.
Os Orixas sdo centelhas divinas, manifestadores das suas qualidades divinas, regentes
dos pontos de forca da natureza. Os 7 Tronos Sagrados sao formados por irradia¢des
divinas, formados por pares de Orixds com caracteristicas energéticas Masculinos e

Femininos.

Dessa forma os Tronos sdao compostos por Orixas femininos e masculinos, esta
separacdo diz respeito apenas ao género e caracteristica energética, sendo essas
equivalentes a Lei da Polaridade, o género feminino terd caracteristica energética
negativa e o género masculino caracteristica energética positiva, essa polaridade sera
responsavel pelo equilibrio dentro do Trono. Dentro de uma qualidade cada um ira vir
com uma caracteristica que compde a qualidade presente. O trono do conhecimento
ird conter mais de dois polos, pois o conhecimento é amplo e as varias facetas do

conhecimento sdao demonstrados.
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Para compreender as diferengas entre os Orixas Ancestrais, de Frente ou
de Cabeca e Adjuntd, retomaremos ao inicio da vida de um ser, ou seja, em sua
concepc¢ao. Quando diz-se sobre inicio, é importante que se entenda que esse é um ser
gue ainda ndo encarnou, mas que acaba de ser gerado por Olorum e sua energia

divina.

Os Orixas Ancestrais sdo aqueles que atrairam o ser — no momento em que foi
concebido pelo Divino Criador — através de sua onda magnetizadora, quando este
ainda era uma “centelha divina”. Cada um desses Orixas Ancestrais possuem suas
qualidades, que podem ser: religiosos, criativos, ordenadores, conceptivos, judiciosos,

expansores e transmutadores.

Quando um ser é atraido por uma dessas divindades que nos recepcionam apds
a concepcdo, ele agrega em si a qualidade a qual esse Orixa rege e isso ira perdurar por
entre todas as suas reencarnagoes.

Quanto aos Orixds de Frente ou Cabeca estes irdo influenciar as caracteristicas
fisicas e psiquicas da pessoa. No entanto esses Orixas s6 irdo guiar, fatorar e orientar a
pessoa durante o encarne que ela vive no momento. Quando o ciclo se renovar e o
espirito reencarnar de novo a Unica caracteristica imutavel ird ser a do seu Orixa
Ancestral, que esta consigo desde sua primeira concep¢ao do gerador divino.

Pensando dessa forma por entre suas reencarnacées e evolugdo o espirito pode
passar por todos os Orixas, adquirindo e acumulando caracteristicas relativas a estes. E
é por isso que ndo é dificil de encontrar pessoas que possuam tragos presentes em
todos os Orixds, porém, como jd dito as Unicas particularidades que sempre vao
acompanhar esse espirito por entre suas reencarnac¢des é a do Orixa Ancestral.

Orixa Adjuntd, que assim como os outros exerce forte influéncia nas agdes e
personalidade da pessoa. Esse Orixa ira fazer parceria junto ao Orixd de Frente, e
ajudard a manter o equilibrio entre os pdlos positivos e negativos da divindade que
rege a reencarnacdo desta pessoa.

A importancia do Adjunté é realmente a de promover o auxilio a pessoa nos
pontos em que ela precisa melhorar para evoluir, equilibrando as ondas de

fatoramento que emanam do Orixa de cabeca.
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As Linhas de Trabalho (Caboclos de Pena, Pretos Velhos, Criangas, entre
outros) sdo espiritos de luz que se utilizam de roupagens para se apresentarem € nos
auxiliarem na busca pela evolucdo, estas roupagens chamamos de arquétipo. Esses
arquétipos vem enriquecido com uma série de caracteristicas culturais, linguisticas,
musicais e tantas outras. Isso permite que a magia que eles necessitam para realizar seus

trabalhos seja enriquecida por toda a cultura e costume que trazem os arquétipos.

s PONTO DE FORCA

Existem locais cujas energias sdo mais puras e facilitam o contato com a
espiritualidade. Estes locais sdo chamados de Pontos de Forca ou Santuarios Naturais,
porque sdao neles que devemos realizar cerimdnias abertas nas quais cultuamos,

evocamos e entramos em contato meditnico com nossos Guias Espirituais € nossos

Orixas.
[ Yemanja - A beira-mar.
[ Oxum e Oxumaré - As cachoeiras, os rios € os lagos.
o Ox6ssi e Ossain - As matas.
[ Logun Edé - A margem dos rios que ficam nas matas.
[ Xango - As pedreiras.
[ Egunitd - As pedreiras e os caminhos.
[ Ewa — Campo aberto.
[ Iansa - Bambuzal e as pedreiras
° Omolu - Cemitérios, Cruzeiros.
o Obaluaé - Cemitérios.
o Oxalé e Oya-Tempo - O campo aberto.
o Ogum - Os caminhos, as estradas.
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[ Nana Buruqué - Manguezais e as profundezas dos lagos

[ Oba - A beira das matas e dos bosques.
[ A linha das criangas - Jardins e pragas.
° Exus e Pombagiras - Encruzilhadas.

Enfim, muitos sdo os pontos de for¢as naturais existentes a nossa disposi¢do para
cultuarmos, oferendarmos e evocarmos os nossos Guias Espirituais e os nosso Orixas.
No nosso Terreiro podemos oferendar aos Orixds e Guias Espirituais, pois existem
assentamentos de cada um, propiciando uma conexao direta ao ponto de for¢a destinado

a eles.

X SAUDACOES
« ~ r ~ r [N . A ,

Uma saudacdo é uma conexdo, ¢ a consciéncia de onde vocé esta e a
necessidade de vocé se dirigir aquele ambiente, aquela representacdo viva (nosso caso:
Maie Romilza) ou em forma de representacdo com conga. Fazer uma saudagdo por fazer
nao traz a conexao, deve-se ativar a consciéncia” Uma saudac¢ao ¢ uma forma de utilizar
a magia do som ou do pensamento, através de palavras, para entrar em conexao com a

energia de uma linha ou orixa.

Todas as religides, em algum momento tém uma equivaléncia com alguns outros
principios € a nossa, com nosso povo raiz, os indios com suas crencas e praticas,
invadido e impostas praticas religiosas catolicas dos europeus e de matriz africana,
surgida num pais com uma misceldnea de idiomas, certamente nos conectamos e
encontramos em outras linguas e dialetos, similaridades para os mesmos principios, dos

que tém similaridades.

A AUMBANDAN, como sabemos, foi espalhada por varios continentes € povos
e seus ensinamentos difundidos. O povo que trouxe em sua cultura e que recebeu a
comunicagdo e o entendimento quanto ao trono sagrado foram os africanos em suas
diversas tribos. A saudacdo utilizada na lingua em que ela e o proprio nome do orixa a
que ela remota foram apresentados trazem a conexdo com toda energia e magia do som

ligada aquela vibragao.
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Existem algumas saudagdes que sdo universais e podem ser utilizadas para todo

o Trono Sagrado, como por exemplo:

° Axé: ¢ um voto de felicitagdes, de boas vindas, de tudo de bom que se
pode desejar. O poder, a energia, a forca! E a entrega aos Sagrados Orixas. Axé, a
entrega aos seus Sagrados Orixas. Ax¢, eu te desejo o poder da energia e a forga. Axé,
eu quero o melhor para vocé. E isso tudo o que significa esta palavra com trés letras em

Yoruba. (Mae Romilza Medrado)

. Sarava: de origem Banta, traz a seguinte formagdo: SA— (Forga,
Senhor) —RA— (Reinar, Movimento) —VA (Natureza, Energia), portanto ao saudar
utilizando essa expressdo em verdade estamos dizendo “salve essa for¢a da natureza”.

o Entrego, aceito, confio e agradego: Entrega, confia, aceita, agradece. Essa
saudagdo surgiu com um dos primeiros contatos com os Exus para formatar as
Trunqueiras, uma das comunicagdes trazidas através de nossa Mae Romilza: entrega,
confia, aceita e agradece. Por isso temos um azulejo com essa representagao no terreiro.
Entdo, existem algumas saudagdes que sdo milenares, que sdo de nossos antepassados,
dos sabios pretos velhos. Mas tem também aquelas apropriadas para cada terreiro, que
ndo foge a regra, ndo fogem as liturgias e refor¢am a particularidade da egrégora da

casa. (Mae Romilza Medrado)

Mas existem também saudagdes especificas, que atendem a vibragdo e a magia

do som correspondente a cada Linha ou Orixa:

o Mistério:. Laroyé — do loruba, significa “salve sua for¢a”; Mojuba - do

Ioruba, significa reveréncia, respeito.

o Pilintras: Salve Seu Z¢ Pilintra e Maria Navalha! Salve os Malandros!

o Marujos: Salve os Marujos!; Salve Marujada! Salve o povo das aguas!

o Orixa Tempo: Salve o tempo!

o Caboclos de Couro: Xetrua, Boaideiro! (significa: Salve aquele que

possui brago forte Boiadeiro! — vem do dialeto da roga);  E boi! E boiada!

o Baianos: Salve o povo da Bahia!

° Pretos Velhos: Sarava Pretos Velhos!; Adorei as almas!
o Linha das Criagas: Salve a Linha das Criangas!

o Omolu: Atotd: “pego quietude, meu pai”.
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Obaluaé: Atotd: “pego quietude, meu pai”.

Nana: Saluba, Nana: “salve a mae das 4guas pantaneiras”.
Oxumaré: Arroboboi — “salve o senhor das dguas supremas”.
Yemanja: Odoya: “salve a senhora das aguas”

Oxala: Epababa, do Ioruba, significa “o senhor realiza”; Exé baba, do

Ioruba, significa “obrigado pai”.

Oya Tempo: Olha o tempo, minha mae!
Oxum: Ora ie i€ 0, do loruba, significa “olha por nds, maezinha”.
Oxossi: Okée ard- dé seu brado, majestade

Logun Edé: Logun 6 akofd! ou Loci Loci Logun -Significado: Brada,

Principe Guerreiro

Ossain: Ewé O: significa “salve as folhas.

Xango: Kad kabecilé — significa, “permita-me vé-lo, majestade”.
Egunita: Kali yé, minha mae: “salve a senhora, minha mae”

Ewa: Ri R6 Ewa! — Significado: Doce, branda Ew4!

Oba: Akiro Oba yé- “eu satido seu conhecimento, senhora da terra”.
Iansa: Eparrei: “salve o raio, lansa”.

Ogum: Ogunhé.- Salve a Ogum, cabeca coroada

Caboclos de Pena: Oké Caboclo — Salve Caboclo!

Ciganos : Optchd, Ciganos! — significa “salve o povo da rua”; Salve a
ciganada!; Arriba!

Saudagdo ao Sacerdote: Salve, sua for¢a ou sua coroa

Podemos também usar: Além de Axé e Sarava; Namasté; Mucuiu; Motumba;

Kolofé. Olorum nosso Pai e todo Trono Sagrado nos abengoando

18



CAPITULO 02 - ENTRANDO NO TERREIRO

< A VESTIMENTA DO MEDIUM NO TERREIRO

S3o palavras textuais de Zélio Fernandino de Moraes (médium do senhor

Caboclo das Sete Encruzilhadas, iniciador da Umbanda, em 1908):

“Capacetes, espadas, adornos, vestimentas de
cores, rendas e lamés ndo sdo aceitos nos Templos que
seguem a sua orienta¢do. O uniforme é branco, de tecido
simples. ”

O uso do branco, porque essa cor é irradiante, ndo absorvendo, pois, as
energias negativas seja de ambientes ou pessoas. Acrescenta-se ainda que é uma cor
que simboliza limpeza, higiene, pureza, paz, humildade, simplicidade, além de
propiciar aos médiuns uma sensacao de “leveza”. Tudo deve ser simples, com conforto
e praticidade.

Médiuns masculinos: Bata, blusa abaixo da bata e calca branca sem
transparéncia. A bata deve ter o comprimento abaixo do quadril. A calca, por
comodidade e praticidade, deve ser folgada.

Médiuns femininos: Bata longa abaixo do quadril, blusa abaixo da bata,
calga e saia comprida na altura do tornozelo, simples e brancas. A roupa ndo deve ser
decotada ou transparente.

Os médiuns e assistidos devem respeitar o Terreiro. Ao dirigir-se a ele, em
qualquer ocasido, o mesmo devera evitar roupas coladas, decotadas, curtas e/ou
transparentes, modelando o corpo, pois ali se encontra um Solo Sagrado da Umbanda
na Terra.

Os médiuns ndo deverdo vir de casa ou trabalho vestidos com a roupa do
Terreiro, evitando que sejam impregnadas por larvas astrais dos locais por onde o
médium passar. Esta vestimenta é de uso exclusivo no terreiro, seu escudo protetor.

No momento das Giras o médium devera retirar anéis, pulseiras, argolas
compridas, piercing, reldgios, todos esses objetos, além de serem perigosos devido a

grande probabilidade de causarem acidentes durante uma gira, modificam os fluxos de
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energia, ondas magnéticas e as rota¢des dos chacras, eles funcionam como imas
comprometendo a manipulagao de energias dos médiuns e assistidos.

N3o deverdo estar com perfumes, maquiagens e acessodrios. Devemos estar
atentos a nossa higiene pessoal, unhas curtas, ao nosso comportamento no solo
sagrado, e isto inclui a vestimenta. O propdsito ao qual vamos ao Terreiro e pelo qual
este nos acolhe ndo condiz com vestes que fujam do padrdo citado. No solo sagrado

somos médiuns e dessa forma devemos nos portar.

o AS GUIAS:

As guias da Umbanda sdo utilizadas nos trabalhos, fazendo parte do
fundamento de todo Umbandista. As guias sdao verdadeiros para-raios em defesa dos
médiuns. Elas necessitam ser imantadas e consagradas corretamente pelo (a) Pai/M3e
na Fé em uma ritualistica umbandista, afim de cumprirem uma func¢ao especifica para
cada pessoa, respeitando e sintonizando as entidades de cada um, promovendo a
harmonia e facilitando a sua projecao, servem de escudos contra as energias negativas
gue possam se aproximar dos servidores da Umbanda na prética da caridade. Se por
algum momento, alguma carga negativa se aproximar, essa carga se choca na guia de
contas como um escudo de protecdo para o médium.

As guias, além de servirem de protecdo, também tém outras funcgdes, tais
como, elo de ligacdo psiquica entre médium e espirito e instrumento de auxilio nos
tratamentos espirituais, isso se dd ao trabalho que a firma faz ndo sua composicao,
dando-lhe essa carga de sustentacdao energética. Temos ainda as guias de trabalho que
sdo feitas por indicacdo de mae Romilza ou diretamente de sua entidade e ndo podera
ser colocada no assistido. As que sdo colocadas no assistidos, caso a entidade pega, sdao

as guias do terreiro preparadas para este fim.

® CONFECCAO DAS GUIAS:

As guias devem ser confeccionadas com produtos naturais, que sejam bons
condutores de energia.

Dependendo de cada casa e de suas regras, podem ser feitas de sementes,
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madeira como o bambu, pedras, porcelana, conchas, cristais, etc... Ndo devemos usar
pldstico ou tipo de material similar, pois estes nao sao filtros indicados para o trabalho
espiritual.

Serdo confeccionadas de acordo com as regras da casa espiritual ou a
pedido de uma entidade especifica. Mesmo a pedido, a guia s6 poderd ser
confeccionada se autorizada pelo (a) Pai/Mae na Fé.

As firmas utilizadas para fechamento das guias servem de firmeza para
receberem e distribuirem continuamente as energias, formando assim, um campo

magnético fechado ao longo do fio de contas.

® LIMPEZA DAS GUIAS:

As guias devem ser higienizadas em casa, com agua e sabdo neutro, e
limpas e energizadas no Amaci, no nosso terreiro. Semanalmente dispomos de um
médium preparado para a limpeza das guias, com a excecdo das guias de Exu e
Pombagira, pois estas se auto energizam, nao havendo a necessidade de coloca-las no
Amaci. Ao lavar as suas guias no Amaci lembre-se que este € um momento de conexdo
espiritual. Figue descalco, relaxe, peca mentalmente aos seus orixds para que sejam
descarregadas as energias negativas, absorvidas pelas guias, e renovadas as energias
positivas. Sinta esta conexdao em seu corpo. O Amaci é preparado por Mae Romilza as

segundas feiras e disponibilizado para uso das 16h até as 21h.

® ORIENTAGCOES SOBRE O USO DAS GUIAS:

O médium durante a gira ndo deve retirar as suas guias e coloca-las no

assistido ou permanecer no terreiro sem estar com elas, se por ventura, o

médium ndo estiver com as suas guias em maos, ele devera solicitar
emprestada uma guia de trabalho do terreiro para uso, ao final da gira o mesmo
devera devolvé-la.

Apds, a consagracdo das guias pelo (a) Pai/Mae na Fé, o médium deverd
cuidar e usar com responsabilidade e respeito, de acordo com as orienta¢des do seu

dirigente espiritual, nossas guias sdo pessoais e intransferiveis. Devendo ser utilizadas
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somente pelo médium a que pertencer.

L CORES DAS GUIAS DO TERREIRO FORCA E LUZ:

OXALA - Branca.

OMOLU e OBALUAE - Preta e Branca.
OGUM — Azul marinho;

OXOSSI - Verde.

XANGO — Marrom.

LOGUNEDE — Azul e Amarelo.

OSSAIN — Verde claro.
YEMANJA — Cristal Transparente / Azul Claro.

IANSA - VVermelho.
OXUM — Amarelo.

NANA — Lilas.
EGUNITA — Laranja.

OBA — Rosa e/ou magenta.
EWA — Vermelho carmin.
OYA TEMPO - Cinza, verde.

TEMPO — Branco e Verde.

EXU e POMBAGIRA — Preta e Vermelha.

LINHA DOS CIGANOS — Amarela e Branca ou Colorida.
LINHA DOS MARUJOS — Azul e Branca.

LINHA DAS CRIANCAS —Colorida.

ZE PELINTRA — Vermelho e Branco.

CABOCLOS DE PENA, DE COURO, BOIADEIROS e BAIANOS — sementes, Madeiras, Penas
e Couro.

PRETOS VELHOS — Preta e Branca.

< TRUNQUEIRA / TRONQUEIRA
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A Tronqueira ou Trunqueira é um ponto de for¢a a nossa esquerda onde esta
firmado (ativado) o poder dos Guardides. Os guias responsaveis por este ponto de
forca sdo os Exus, Pombas giras e Mirins que zelam pela manuten¢do da energia dos
Terreiros, afim de garantir a seguranca dos mesmos, trazendo a consolidagdo dos
propdsitos Divinos nos trabalhos realizados.

Todo Terreiro tem seus Guardides, responsaveis por manter a ordem e guiar
os trabalhos. Quem guarda, protege, evita que ocorra imprevistos. A tronqueira é um
campo de forga utilizado pelo Mistério como uma espécie de para-raios. Sua protecao
chega a atingir uma média dois quarteirdes” em torno do Terreiro, evitando ataques
dos quiumbas®.

Eis a grande importancia de saudar a tronqueira com muito respeito e entrar
em sintonia com o trabalho dos guardides. Esta saudacdo deve ser feita da seguinte
forma, nas duas primeiras Tronqueiras localizadas no portdo de entrada do Naspec e a
segunda no fim das escadas, a reveréncia deve ser mental, vibratéria, buscando o
respeito e a conexao, tendo consciéncia que a partir daquele momento esta a adentrar
o solo sagrado.

Na terceira Tronqueira, localizada na
entrada do terreiro os médiuns e assistidos devem
tocar a pedra localizada na firmeza do chao do
assentamento, que tem como fun¢ao o descarrego,
assim nesse momento deve-se conectar com tudo
aqui que deseja liberar e deixar para tras. Em
seguida, nos dirigimos a pedra da firmeza localizada
na parte superior do assentamento, a qual ndo

devem colocar as maos, pois esta viabiliza a recarga

energética.
A saudagado a Trunqueira localizada dentro do
terreiro deve ser realizada deitando-se a frente dela e tocando o frontal no chao,

depois as laterais; primeiro a direita e em seguida a esquerda, com as maos elevadas

2 . ~ . . . ~ ,
Em dimensdes terrenas as quais podemos compreender, pois no Plano Astral essa area de protegdo é
muito maior.
3 ;. . . ~ sa
Espiritos de baixa vibragdo energética que se prestam ao trabalho do mal.
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acima da cabega, em sinal de reveréncia e humildade colocando a disposicao e
pedindo protecdo para o trabalho que sera realizado.

As giras se iniciam nos dias de trabalho com a saudacdo e o pedido de
licenga ao Mistério, pois é com a protecao e direcionamento dele que o trabalho tem
condicdo se seguir-se. A saudacdo é feita cantando-se os seguintes pontos, sendo

sempre por iniciativa da Curimba e os médiuns voltados a Trunqueira.

“Oh, na beirada do caminho esse conga tem
seguranga.
Na porteira tem vigia, a meia noite o galo

canta”.

“A pomba gira debaixo de uma figueira
Ela dancava em volta de uma fogueira
A pomba gira deu uma forte gargalhada

Ela venceu os inimigos no meio da encruzilhada. ”

<% CONGA
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E o local onde sdo colocados os assentamentos dos Orixas, Linhas de Trabalho e dos
seus falangeiros. E ele o centro de imantagdo de um Terreiro de Umbanda, pois ¢ dali que

emana todas as vibragdes através do plano astral transmutando energias densas em energias

sutis de paz, conforto, protecao e fé.

Como fundamento da Umbanda, filhos do Terreiro devem fazer o ritual de ‘“bate
cabega” no congé assim que adentrar ao Terreiro, em especial em dias de gira, reverenciando
os Orixas, seus falangeiros, as linhas de lei e guardides; reconhecendo-os hierarquicamente e
pedindo a sua prote¢do. Os médiuns mais velhos devem acompanhar os mais novos e orienta-

los corretamente quanto a saudacdo ao Congé, bem como, de todas as liturgias da religido.

% RITUAL DO BATE CABECA:

Antes de qualquer coisa o ritual do “Bater Cabeca” é um ato de consciéncia, entrega,

aceitacdo, respeito e humildade.

ONDE E QUANDO EU DEVO BATER CABECA?

A nossa trunqueira do Congd; ao nosso Pai Oxald; ao nosso Orixa Regente Ogum; a
nossa Mde na Fé, quando a mesma estiver ausente, em sinal de respeito saudamos o
“Banquinho”, o trono dos Pretos Velhos; Romao, Simdo e Damido, mentores da nossa mae.

A forma correta de saudar a trunqueira, o assentamento dos Exus e Pombagiras, é

25



deitando no chdo e elevando as maos acima da cabeca, encostando a fronte no chdo, em
seguida a lateral direita e depois a esquerda. Para as Pombagiras, coloca-se as maos para
tras, o dedo indicador e o) dedo médio esticados e os demais
fechados. Na impossibilidade de deitar, abaixa-se a cabeca e eleva as maos acima dela.

Para os demais Orixas e a Mae na Fé, segue o mesmo movimento de deitar, elevar as
maos e saudar a fronte, lateral direita e depois lateral esquerda da fronte no chdo. Apds
bater cabeca para a Mae na Fé, de joelhos em frente a ela, pegamos as suas maos e levamos
a testa, ao chacra frontal, e pedimos a sua bengao; por fim, a abragamos por baixo dos seus
bracos, tocando primeiro os ombros direitos e depois os esquerdos. Para saudar a Curimba,
nao deve em nenhuma hipdtese tocar nos atabaques, instrumentos sagrados e consagrados,
a forma correta de saudar é tocando nas pedras localizadas no chdo dela e depois tocar a
fronte, acima da orelha direita e na base da nuca, em seguida solicita a bencdo ao Oga e aos

Atabaqueiros, repetindo o mesmo gestual feito a Mae na Fé, porém de pé.

SAUDAR TOCANDO O CHAO:

O ato de tocar os dedos no chdo é um sinal de respeito e
reveréncia ao solo Sagrado, aos Orixads, aos Guias e Mentores
do Terreiro, nds umbandistas fazemos o cruzamento do chdo
reverenciando as forcas do alto, do embaixo, da esquerda e da
direita pedindo licenca para adentrar neste Solo Sagrado, pois

assim estamos saudando todas as forcas que compdem o

Terreiro.

Ao tocar o ponto do Orixd Regente da casa (Ogum), os seus Orixas
(frente/ajuntd/ancestral), os ExUs e Pombagiras, ao pai Oxald, os demais Orixas e a Curimba,
deve-se tocar trés vezes no solo com a ponta dos dedos ou cruza-lo em forma de cruz, em
seguida elevar os dedos e tocar em trés pontos da cabeca; FRONTAL, LATERAL (ACIMA DA
ORELHA DIREITA, NA DIREGAO DA GLANDULA PINEAL) e na NUCA (NA
DIRECAO DA HIPOFISE). Algumas literaturas referem esses pontos aos orixas de frente,

ajunto e ancestral.
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% A CURIMBA:

A Curimba é a denominacdo dada a um grupo de pessoas que cantam e tocam
através de instrumentos para os Orixds e as suas linhas. Sdo eles que percutem os
atabaques (instrumentos sagrados de percussdo). Esses pontos cantados, junto dos
toques de atabaque, sdo de suma importancia no decorrer da gira e por isso devem ser

bem fundamentados, esclarecidos e entendidos por todos nés. Os pontos sdo “oragdes

cantadas”.

Os atabaques sdo uma firmeza da
casa, pois eles podem “radiar” a forga
espiritual. O som que sai deles podem
“radiar” as mentes, os guias dangam e
louvam ao som dos atabaques. Ha trés
tipos de atabaques (instrumentos
sagrados): Rum, Rumpi e o Lé. O Rum é o
atabaque maior, o Rumpi é o segundo
atabaque maior e o Lé o atabaque menor.

O Og3, o que puxa oficialmente os

pontos e coordena os demais atabaqueiros
da curimba, Na Umbanda, as mulheres podem
integrar a curimba, tocando e cantando os pontos.

Os médiuns de incorporacdo podem vir a se tornar um (a) atabaqueiro (a),
ocorre que, no momento em que assumem essa fungao, eles entram na irradiagdo dos
Guardides dos Atabaques, os seus guias compreendem que eles estdo
desenvolvendo um trabalho de vibragdo sonora, logo, trabalham com os seus
médiuns a distancia e ndo incorporam. O ritual de imantagdo dos atabaques pode ser
realizado pelo (a) Pai/Mae na Fé, o Oga e os Atabaqueiros, o Orixa responsavel por
essa imantacdo é Xangd e os seus Falangeiros. Em nosso Terreiro, assim como
Xango, a Linha dos Baianos assumiram a regéncia da Curimba. Os atabaques ndo

podem ser confeccionados com materiais sintéticos, porqué este tipo de material nao
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é possivel ser imantado, consequentemente eles ndo serdo fundamentados.
Os materiais corretos para a confeccdo dos atabaques sdo: Couro Animal, Madeira e

o Ferro. Cada um deles associado a um Orixa/Guia:

>> Couro Animal — Oxdssi e Boiadeiro.
> Madeira — Xango.

>> Ferro — Extd e Ogum.

A saudacdo antes de iniciar qualquer gira ou trabalho que utilize essa magia é feita,
através do Ponto da Curimba, onde os médiuns devem cantar e saudar, colocando a
mao direita em diregdo a este ponto de forca. Deve-se observar que todos os pontos

devem ser iniciados e direcionados pela Curimba.

“Curimba tem atabaque, Curimba tem agogé,
Curimba tem gente que canta, Tem gente que ora,

Que toca o tambor. Curimba tem sentimento,

Curimba toca ijexd. Curimba dd vida ao ponto,

E canta sagrado pro meu Orixd.

E bate atabaque, A gira comanda. O coracdo vibra, Se canta o ponto

Encanta a Umbanda. ”

(Ponto de Saudacdo a Curimba; Contribui¢éo — Gil)
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CAPITULO 03 - LITURGIAS

< 0 QUE SAO LITURGIAS?

Conforme o diciondrio da Lingua Portuguesa a palavra “Liturgia” significa
“conjunto dos elementos e praticas de um culto religioso (missas, ora¢des, cerimonias,
sacramentos, objetos de culto, etc.) instituido por uma Igreja ou seita religiosa”.
Contém ainda em seu significado a ideia de conjunto das formas (palavras, gestos)
utilizadas na realizagdo de cada um dos oficios e sacramentos; rito. Elemento de
liturgia, ou elemento ritual, na Umbanda, é o ato de, por exemplo, “bater cabeca”,
utilizar roupas brancas e pés descalcos no solo sagrado. A Umbanda possui Liturgias
préprias, pois é uma religido autbnoma, e aqui se pretende explicar esses

fundamentos.

<> 0 BATISMO:

Sacramento fundamental para os umbandistas, pois é a porta para o
recebimento das bénc¢dos divinas e dos demais sacramentos. O batismo é o
acolhimento dos filhos de fé, um sacramento indispensavel, para o médium ter uma
vida em harmonia com a Umbanda. E, portanto, uma apresentac3o as Divindades, aos

Guias de Lei, e aos Orixas.

E um sacramento religioso que significa o renascer espiritual. Realizado através
de um rito de passagem, feito principalmente com dgua sobre o iniciado através da

imersao, derramamento ou aspersao.

A origem deste sacramento é t3o antiga quanto a humanidade. Cada povo, de
uma forma ou de outra, sempre teve seu ritual iniciatico. No nosso terreiro usa-se o
método da aspersdao. Na Umbanda é o revestimento do espirito e o mental do Ser com
uma aura protetora semelhante a protecdo divina que o espirito recebe ao reencarnar.
E a “entrada” do espirito na dimens3o religiosa da Umbanda, é quando o médium se
torna Filho de Olorum (ou seja, se torna um Umbandista) e seguidor de Pai Oxal3,
passando a fazer parte de seu “exército branco”. Ele é o primeiro e o mais importante

Sacramento, pois é a porta de entrada para o recebimento das béncdos divinas e dos
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demais sacramentos. Pelo batismo, a pessoa é incorporada a Umbanda, passando a ter
os direitos e deveres préprios da religido. E um cerimonial litrgico poético, santificado
e participativo da vida divina onde preces, toques, cantos e atos liturgicos especificos

compdem a linguagem expressiva e encantadora de nossa religido.

¢ SIGNIFICADO DO ATO RITUALISTICO:

VELA - E acesa simbolizando o fogo de Xangd, Orixa do som e da Justica Divina. A
luz representa o “espirito vivo”que deve ser entregue ao batizando para que se lembre

da luz que o acolheu e que sempre o acolhera.

AGUA - Representa os dominios de Oxum, lemanjd, e Nan3, Senhoras das Aguas
Sagradas, que sdo as grandes maes geradoras onde tudo é criado. A dgua da cachoeira
faz purificacdo da coroa, ativando-a e promovendo uma unificacdo com as Forcas
Espirituais Superiores, além de fortalecer, equilibrar e alimentar a alma com vibragdes

puras e harmoniosas.

BANHA DE KARITE OU OLEO VEGETAL - Representa Oxdssi o Senhor das Matas,
guardido do conhecimento. No momento em que é colocada no chacra, tem o poder
de fazer a ligacdo com o Astral Superior, formando um canal divino que auxiliard o
médium em qualquer momento de sua vida, precisando somente, que ele eleve seus
pensamentos para ter o auxilio necessario. A Banha de Ori também chamada de Limo
da Costa, é uma substancia gordurosa extraida da glandula supra-renal do carneiro. Na
Umbanda usa-se a Banha de Karité ou 6leo vegetal extraido do mesmo fruto. Karité é
uma 4arvore encontrada somente na Africa, seu fruto guarda grandes poderes

magisticos.

PEMBA - Representa Oxald. Ao ser cruzado e confirmado, a partir desse

momento, somos acolhidos como filhos de fato de Umbanda Sagrada.

INCENSO - Representa as energias de protecdo e irradiacdo luminosa, nela

pedimos a Mae lansd, Senhora dos Ventos, que leve o aroma das Sagradas Ervas para
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todos os lugares habitados, protegendo de todo mal e ultrapassando as dificuldades da

vida.

SAL - Em nome de Ogum, Senhor dos Caminhos e das Batalhas, o sal representa a
protecdo que lhe serd dada durante a vida espiritual, representa também a terra e
suas prosperidades, o crescimento de suas plantagdes interiores e a preservagao da
vida. E, finalmente, a bondade de Obaluaé, trazendo a corrente dos Pretos Velhos,
espiritos bondosos e conselheiros que abragam cada filho iniciado no caminho do bem
e da responsabilidade. A eles é pedido que intercedam sempre, em tudo que achares

errado, em seus filhos ao decorrer dessa nova caminhada.

° OS PADRINHOS:

No Terreiro de Umbanda Forga e Luz, cada médium é batizado e fard a escolha
dos seus padrinhos espirituais devendo comunica-los anteriormente a Mae na Fé. No
dia do batismo o batizando deverd levar apenas a guia do seu orixa de frente e,

durante o ritual, ele recebera a guia de batismo (guia de Oxaguian, azul e branco).

o A CONFIRMACAO:

Uma vez batizado, cada médium ou assistido, devera confirmar a sua escolha,
anualmente, participando do Ritual de Confirmagdo. No dia da confirmacgao o filho do
terreiro deverd levar as guias do seu orixa de frente e a do batismo (guia de Oxaguian,
azul e branco).

No Terreiro de Umbanda Forga e Luz os rituais de batismo e confirmacdo
acontecem duas vezes por ano, nos meses de janeiro e julho. Estes rituais exigem
preparo dentro dos fundamentos da Umbanda Sagrada. 3 Dias antes do ritual, cada
batizando devera tomar os banhos de ervas indicados pela Mae na Fé, e evitar: ingerir

bebidas alcodlicas, comer carne e ter relagdes sexuais.

“Hoje eu me entrego @ Umbanda CORO: Vou batizar

Me curvo ao meu Orixd CORO: Vou batizar
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Eu sou do povo de Aruanda CORO: Vou batizar
Com a bengdo do Pai Oxald CORO: Vou batizar”

(Ponto de Batismo, Contribuigdo - Gil)

<> 0 AMACI

O Amaci é um ritual umbandista o qual no minimo uma vez por ano os médiuns
da corrente devem passar. Este ritual tem a finalidade de preparar o médium para
receber as energias vibrantes do terreiro, além de oferecer a limpeza de seu campo
aurico, bem como confirmar as entidades trabalhadoras da coroa daquele médium.
Trata-se de um Banho de Purificacdo na cabeca, feito com folhas, flores, mel, perfumes
e outros, depende de casa e de acordo com orienta¢dao dada por cada mentor ou chefe
dos trabalhos. Sua finalidade é auxiliar na incorpora¢do com a conexao dos chacras e
orixas de caminhada do médium. Os elementos dependem da energia, do orix3, e de
outra series de fatores destinados aquela pessoa. O Amaci é a iniciagdo dos filhos para
entrarem no mundo dos trabalhos da Umbanda. Ndo é o mesmo que batismo, ja que
este tem como finalidade purificar o encarnado de suas impurezas. Trata-se do
segundo sacramento. O primeiro é o batismo.

O Amaci, por sua vez, é destinado apenas aos filhos que ja trabalham na corrente
medilnica, e tem uma forte vontade e desejo de continuarem como trabalhadores da
seara mediunica umbandista. Ou seja, para os médiuns que ja tém certa convicgao de
que o caminho para se iluminarem e levarem luz para os seres vivos é a Umbanda.
Nesse contexto, o Amaci despertar as faculdades nobres do médium que ainda estdo
adormecidas, descarrega e apazigua o chakra coronario (centro de recepc¢ao espiritual
Superior) e ainda liga/religa o médium ao Orixa, fazendo com que ele tenha a Sua
vibragao e energia interiorizada em seu espirito, mente e coragao.

Utilizacdo do Amaci na cerimdnia:

e Quartinha de lavagem das guias;

* Amaci do conga;

e Banho.

1 A ABERTURA E FECHAMENTO DOS TRABALHOS
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Os Trabalhos do Terreiro de Umbanda Forga e Luz ocorrem nos dias de segunda
e quarta-feira. A abertura destes se dd com o cruzamento do solo feito pela manha por
uma das entidades que acompanham a sacerdotisa, Mae Romilza Medrado. Apds feito
o ponto riscado o terreiro segue com os seus rituais, que incluem a preparacdo do
ambiente, separagdao das ervas, preparo dos elementos que serdao utilizados, e
elaboracdo dos banhos nos dias se segunda-feira. Nestes mesmos dias, o fechamento

ird se da por um novo ponto riscado feito pelas entidades ao final da gira.

o CONSAGRACAO

Consagrar é tornar sagrado. Consagrar um elemento significa dar direcao,
direcionar 'o que for' ao seu uso, tornando-o sagrado. A consagracao pode ser de
objetos pessoais ou coletivos, e pessoas. Toda consagra¢ao deve ter a ativagdo de um
sacerdote mago que serd responsdvel em ativar a energia daquele elemento ou pessoa
através de um codigo magistico pessoal que terd vinculagdao direta com a egrégora
espiritual da casa.

A consagracdo de elementos Geralmente feita por incenso, a sacerdotisa
direciona a energia do elemento a ser consagrado para determinada finalidade,
visando a protecdo, abertura de caminhos, conexdao com os guias e orixas, dentre
outros. Exemplos: a consagracdo de uma guia de protecdo. As guias sdo consagradas
para a protecdao de médiuns e assistidos dentro e fora do terreiro. Nesse caso
especifico a consagracdo para protecdo da guia servira como amuleto de protecdo
individual. A qualguer momento que seja necessaria a conexdo direta com os guias e
orixas pode-se utilizar a guia consagrada para essa finalidade.

A consagracdo de pessoas Pode ser feita de varias formas e em diversos
momentos. O batismo é a consagragdo inicial de um médium. A confirmagdo de
batismo também se trata de uma consagracao que deve ser feita anualmente. Quando
¢ identificado pela espiritualidade que um médium tem missdo dentro de um terreiro,
a sacerdotisa da casa verifica o0 melhor momento para anunciar e caso seja aceita pelo
médium a missdo, inicia-se o treinamento. Quando houver aptiddo essas pessoas sao

consagradas e assumem de fato o cargo. O mesmo acontece na consagra¢do de um
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novo curimbeiro. Quando um medium ¢é inserido na Curimba, fica no periodo de

treinamento. Havendo dedicagdo e compromisso, pode-se realizar a consagragao.

<> CRUZAMENTO, ATO DE SAUDAR TOCANDO O CHAO

O ato de tocar os dedos no chdo é um sinal de respeito e reveréncia ao solo
Sagrado, aos Orixas, aos Guias e Mentores do Terreiro, nds umbandistas fazemos o
cruzamento do chdo reverenciando as forcas do alto, do embaixo, da esquerda e da
direita pedindo licenga para adentrar neste Solo Sagrado, pois assim estamos
saudando todas as forcas que compdem o Terreiro.

Ao tocar o ponto do Orixd Regente da casa (Ogum), os seus Orixas
(frente/ajuntd/ancestral), os ExUs e Pombagiras, ao pai Oxald, os demais Orixads e a
Curimba, deve-se tocar trés vezes no solo com a ponta dos dedos ou cruza-lo em
forma de cruz, em seguida elevar os dedos e tocar em trés pontos da cabeca;
FRONTAL, LATERAL (ACIMA DA ORELHA DIREITA, NA DIRECAO DA GLANDULA PINEAL)
e na NUCA (NA DIRECAO DA HIPOFISE). Algumas literaturas referem esses pontos aos

orixas de frente, ajuntd e ancestral.

o DEFUMACAO

E um ritual essencial num Terreiro de Umbanda, podendo ser de limpeza
energética dos médiuns e do ambiente, realizada no inicio das Giras, tornando a
ocorrer durante a mesma, quando houver necessidade ou a modificacdo do padrao
energético para reequilibra-las, eliminando os miasmas e larvas astrais produzidos por
nossos pensamentos e sentimentos em desequilibrio, provocados pela raiva, ciume,
orgulho, rancor, magoas...

A defumacdo pode ter a finalidade de limpeza ou energizagao, através da queima
das ervas com o carvao ou resinas nas varetas.

A defumacado do Terreiro de Umbanda Forc¢a e Luz ocorre de duas formas. Uma
delas ocorre toda segunda, quando o Oga e Pai peque Eduardo Gil faz a abertura da

gira e a defumacdo, utilizando incensos, circulando, cruzando, limpando e
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reenergizando todo o Terreiro, neste momento sao cantados pontos e feitas oragdes,
seguindo a seguinte ordem: Pai nosso da Umbanda, Saudag¢do ao Mistério, Saudacgao a

Ogum, Orixa regente da casa, Saudacao a Curimba e inicio da gira.

“Corre a gira Pai Ogum,

Corre a gira sem parar,
Umbanda tem fundamento

E preciso preparar,
Com incenso e Benjoim,
Alecrim e Alfazema,
Defumar Filhos de Fé

Com as ervas da Jurema”

Contudo, de tempos em tempos ha uma defumacdo realizada exclusivamente
pela sacerdotisa, mae Romilza, na qual é utilizado o defumador e com o Terreiro vazio

é feita a limpeza.

o IMANTACAO

A Imantagao é por nds umbandistas utilizada para renovar as forgas vitais e nos
harmonizar. A Imantacdao atua no fortalecimento energético e espiritual, de todos
aqueles que a fazem, disponibilizando energias para que possam ser capturadas pelos
07 chakras principais, proporcionando a reativagdo/realinhamento dos mesmos. A
Imantacdo também fortalece a nossa coroa, nos proporcionando uma melhor conexao
com a espiritualidade, melhorando nossa concentracdo, para que tenhamos atitudes e
pensamentos diferenciados em nosso cotidiano. A imantacdo também descarrega
todas as energias negativas, que estejam nos acompanhando.

Enquanto o batismo traz a ideia de pertencimento, a confirmagao de sua religiao,
o pertencimento de um todo, aceitacdo, escolha por esse caminho. A Imantacdo um
processo de confirmagdao do caminho escolhido, compreensdo do pertencimento de
um todo e muito mais. Noés somos espiritos encarnados, e nessa condi¢cdao temos uma

série de necessidades que ndo podem ser desprezadas ou postergadas. Precisamos
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alinhar e afinar todo nosso equilibrio emocional, espiritual e material. A imantagdo ndo
vai trazer as condicdes materiais de fato, porém promove a condicdo de
fortalecimento, de livramento, de forca vital expurgando e retirando tudo o que for
desnecessario e nos dando a energia de luz que precisamos. E um momento de
revitalizacdo do ser e da sua fé. Ela é por nds umbandistas utilizada para renovar as
forgas vitais e nos harmonizar.

Existem dois tipos de imantacdo que sdo feitas para os médiuns e para todos
aqueles que assim o quiserem fazer. A Imanta¢ao dos Orixds e a Imantagdo Especifica
para o Mistério (Exu, Pomba-gira e Mirim)..

A “Imantacao dos Orixas” atuard no fortalecimento energético e espiritual, pois
as 21 vibracbes da Umbanda sdo concentradas em uma Unica canalizagdo magnética,
disponibilizando essas energias para que possam ser capturadas pelos sete chakras
principais, proporcionando a reativagdo ou realinhamento dos mesmos. A Imantagao
dos Orixas também fortalece nossa forga, nossa cabec¢a, nos proporcionando uma
melhor conexdo com a espiritualidade, melhorando nossa concentracdo, para que
tenhamos atitudes e pensamentos diferenciados em nosso cotidiano, principalmente
com relagdo a conexdo com a espiritualidade. Podemos afirmar, que a Imantagdo dos
Orixas, praticada na Umbanda, equivale a um dos maiores sacramentos de forgas.

A Imantacdo do Mistério (Exu, pomba-gira e mirim) fortalece nossa protecao e
conexao com esses que fazem nossa guarda e descarrega todas as energias negativas,
que estejam nos envolvendo. O Mistério nos auxilia no processo da Evolugdo, a
Imantacao ligada a ele nos traz animo para que tenhamos uma visdo ampla das coisas,
e assim podemos as batalhas com fé e clareza do processo, percebendo que “tudo na
vida, por pior que seja, terd sempre o seu lado bom e proveitoso” (Romilza Medrado)!

Imantacdo dupla traz a forga de ligagdo entre as energias divinas, a que vem do
alto e a energia telurica. Proporcionando uma total renovacdo energética e religacdo
com aqueles que nos acompanham. Um verdadeiro despertar divino para aqueles que
se permitirem e assim quiserem.

Os dias que antecedem a Imantagdao devem ser marcados por conexao e vigilia
das condutas éticas e morais, pois a partir do momento que se decide realizar essa
liturgia o trabalho espiritual se inicia. A Sacerdotisa passa banhos individuais, de

acordo com a vibragao do individuo, o qual deve ser tomado na noite que antecede o
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procedimento da cabeca aos pés.

A liturgia da Imantacdo é iniciada com o Pai Nosso da Umbanda, seguida pelo
Culto a Olorum e as oracOes recebidas pela sacerdotisa que sdo direcionadas ao
momento especifico e as energias ali presentes. Em seguida as pessoas ficam deitadas
em esteiras de palha ou lencdis brancos, cada um com dois imds, um em direcdo a
coroa e outro na direcdo dos pés, por cerca de duas horas minimas ou quanto queira,
ou precise. Juntamente com esses materiais outros também podem ser utilizados
individualmente, como tigelas, agua, toalha branca, velas, pedras, entre outros que
dependerdao da orientacdo da Sacerdotisa. Todo elemento utilizando é lavado com
amonia previamente, esta tem o papel de neutralizar, esterilizar estes elementos.

Ha toda uma preparacdao do Terreiro, sdo feitos pontos riscados, firmados
elementos e todo o local fica emanando de uma forte e calma energia. Os guias de
cada médium irdo realizar o processo espiritual juntamente com a egrégora da casa. O
trabalho se inicia desde a decisdo e a abertura do individuo para esse momento e se
estende mesmo apds a imantagdo. A validade de uma Imantacao dependendo da
atividade e modo de vida da pessoa, devendo ser renovada quando necessario for.
Sendo o habitual que ela seja renovada anualmente.

Renovacdo energética, fortalecimento da fé, equilibrio, harmonia, e a cima de

tudo, um processo de entrega ao divino e a Umbanda!

o COROACAO

A Coroacdo é confirmacdo de que aquele determinado médium esta preparado
para dar passagens para suas entidades, e esta pronto para cuidar de outras vidas.

E um ritual umbandista, no qual a(s) entidade (s) do médium se apresenta(m) ao
sacerdote e a egrégora da casa, se disponibilizando para o trabalho e o
aconselhamento, ddo seu nome, riscam seu ponto e informam a preparacdo do
médium para este tipo de trabalho. A coroacdo é o momento em que a entidade do
médium reconhece nele esse o preparo para o trabalho e a partir dai os

aconselhamentos com a entidade poderao ser feitos.
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o INICIACAO

A caminhada de Inicia¢do é feita por aquele que decidiu caminhar para dentro de
si, em busca da sua verdade e missao de vida.

As Sete Iniciacées.

Iniciagao Mediunica.

> Primeira Iniciacdo acontece quando um participante da corrente

(assistido), apds periodo de aprendizado e aceitagao, resolve promover sua educagao

medilnica.

Iniciacdo de Batismo do Pai ou Mae de Cabecga.

> Segunda Iniciacdo ocorre no processo de revelacdo dos seus Orixas. Esta

iniciacdo é super importante, pois ela vai definir o tipo de caminhada e o rumo a serem

seguidos na vida religiosa.

Iniciacdo de Preparagdao Meditnica.

> Terceira Iniciacdo é realizada quando se confirmam as faculdades

mediunicas. O entendimento deste passo e a aceita¢dao é fundamental para seguir com

seguranca.

Iniciagdao de Confirmagao Mediunica.

> Quarta Iniciacao é feita quando os mentores espirituais verificam que o

médium estd apto para ocupar sua missdao. O médium entdo é iniciado para ser melhor

avaliado na sua postura e conduta.

Iniciacdo de Consagra¢ao Mediunica.

> Quinta Iniciacdo é feita quando o médium apds um periodo entre um ou

dois anos, conquista seu reconhecimento e valorizacdo. Quando de fato e de direito

assume a condicao efetiva de trabalho.

> Sexta Iniciacdo é quando ele recebe um posto de comando dentro da

hierarquia religiosa. Sabendo que em cada casa a quantidade de médiuns revelados

com esta qualificacdo é definida pela regéncia espiritual.
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Consagracao de Graduacdo Religiosa.

> A Sétima Iniciacdo - Consagrac¢ao Religiosa. A partir deste momento, o

discipulo desenvolverd suas funcdes com base na sua missao e hierarquia.

<> CASAMENTO

Casamento é um vinculo estabelecido entre duas pessoas, mediante o
reconhecimento governamental, cultural, religioso ou social e que pressupde
uma relacao interpessoal de intimidade, cuja representacdo arquetipica é
a coabitagdo, embora possa ser visto por muitos como um contrato. Normalmente, é
marcado por um ato solene. Casar-se é um direito Constitucional, regulamentado pela
Cddigo Civil, e que permite em uma de suas modalidades o Casamento religioso com
efeitos civis, e para isto o Templo sagrado e o Sacerdote devem estar devidamente
regulamentados. O Terreiro de Umbanda Forca e Luz possui registro e regulamentacao
atualizados, assim como a Sacerdotisa da casa, Romilza Medrado, possui inscricao
como Ministra Religiosa, a qual Ihe 4 autoridade para realizar tais cerimonias.

As cerimonias de casamento em nosso Terreiro s3ao dotadas de um preparo
especial. Inicialmente, j4 de se destacar que todas as cerimbnias umbandistas sdo
regidas pelos orixds, Oxum, trazendo a vibracdo do amor puro, Oxaguian, que traz a
energia da fé renovadora e Xang6 que nos abencoa com a magia do som. Além deles,
os noivos (as) escolhem uma linha de Lei, Trono ou orixd para homenagear, e a
ornamentacdo desta liturgia seguira esta vibracao.

Como elementos os casamentos contardo com a presencga de uvas, vinhos, paes,
agua de cachoeira e velas. As aliangas sdao previamente entregues a Sacerdotisa para
gue ela possa consagra-las e sdo entregues durante a cerimonia. Neste momento ha
também o transpassar de uma fita amarela sob o brago dos(as) noivos(as),
simbolizando os lacos familiares que ali nascem sob a vibracdo do Trono do amor. A
entrada e a saida dos noivos se dao por um corredor feito com quatorze médiuns, sete
mulheres e sete homens, que estdo portando algum elemento correspondente a linha

homenageada.
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3 CERIMONIA FUNEBRE

A cerimoénia funebre na Umbanda Sagrada pode ser realizada de duas formas,
com a presenca do corpo fisico ou a distancia. Durante essa cerimobnia had a conexao
com Omolu, Obaluaé, com os orixds do desencarnado e com os mestres das passagens.

Este ritual terd como objetivo entregar o corpo fisico de volta para a terra e o
espirito para o plano espiritual. Os pais Omolu e Obaluaé irdo agir nesse processo de
desligamento da matéria e condugdo ao plano espiritual.

Durante a cerimoOnia, sdo saudados e cantados os pontos de Oxala, que nos guia
com sua fé, de Omolu e Obaluaé que irdo auxiliar o desencarnado juntamente com os
mestres das passagens, assim como dos orixas que o guiaram nesta encarnagao.

A sacerdotisa ird realizar junto aos mestres das passagens o ritual magistico que
visa o auxilio a aquele que partiu, onde se utiliza de velas, agua, incensos e ervas,
finalizando assim o ritual de auxilio na passagem do espirito e protecdao da matéria.
Diferente de outras religides, a Umbanda se encarrega junto com os mestres em fazer
o acompanhamento do espirito até o momento de transicdo completa, auxiliando e

protegendo sempre que possivel, sem interferir no livre arbitrio.

X8 FORMATURA

A formatura é uma cerimdnia festiva de conclusao de um curso de ensino
primario, médio ou universitario, a qual também pode ser comemorada na religido de
guem a comemora. Na Umbanda esta cerimbnia se coma homenagem aos orixds de
caminhada do formando, e dos que regem as cerimdnias umbandistas, Oxum, Xangb e
Oxaguiam. O(a) formando(a) realiza um discurso assim como a sacerdotisa da casa,

desejando abertura de caminhos e gratidao pelo encerramento de uma etapa da vida.

<> CULTO A OLORUM

O Culto a Olorum trata-se de um ritual de gratiddo e pedido de béncaos feito no
lar dos Umbandistas. E uma das Liturgias da Umbanda e visa trazer todas as boas
energias as quais nos sintonizamos no solo sagrado para dentro do nosso lar,

emanando harmonia, paz e serenidade. Deve ser feito em casa, com dia e horario
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fixos, pelo menos a cada 15 dias.

. Elementos;
-> 8 Pires brancos
> 8 Velas nas seguintes cores: branco, vermelho, azul claro, amarelo,

lilds, verde, marrom, azul marinho.

-> 7 Ramos de trigo

-> Farinha de trigo

-> Mel

-> Uma toalha branca

° Preparacao;

1. Coloque a toalha branca na mesa e forme um circulo com sete pires e

oitavo pires no centro.

2. Coloque um ramo de trigo entre os pires do circulo.

3. No pires do centro coloque a vela branca representando o mistério da
fé (Oxald).

4. Nos pires do circulo coloque as velas coloridas representando cada um
dos sete mistérios sagrados (vermelha/lansd, azul claro/lemanja, amarela/Oxum,

lilds/Nand, verde/Oxdssi, marrom/Xango, azul marinho/Ogum).

5. Coloque um pouco de farinha de trigo em cada um dos oito pires.
6. Depois um pouco de mel, por cima da farinha de trigo, em cada pires.
7. Acenda as velas.

o CULTO A OLORUM;




Olorum, Senhor nosso Deus e nosso Divino Criador, nds Te saudamos e Te
louvamos neste momento de nossa vida e de nosso destino. Envolva nos com Teu
poder e ilumine-nos com Tua luz viva. Tu, que a tudo geras e que em que estds em
tudo o que gerou e estd em nds, geragdes tuas, fortaleca a nossa alma imortal e
resplandeca nosso espirito humano, livrando nosso intimo, nossa mente e nossa
consciéncia das vibragdes nocivas e contrarias ao destino que reservastes para cada
um de nds, Teus filhos e razdo da Tua existéncia exterior. Afaste de nosso destino os
maus pensamentos, os desvirtuados sentimentos e as ag¢des contrarias aos Teus
designios para nossa vida.

Amado Olorum, que os teus Sete Mistérios Vivos se manifestem nestas sete
velas firmadas ao redor da Tua vela branca e que Elas, Teus Manifestadores Divinos e
Teus Exteriorizadores, se assentem a nossa volta e nos cubram com suas luzes vivas
divinas, nos envolvam em suas vibracdes originais e afastem da nossa vida e de nosso
destino tudo o que for contrdrio aos Teus Designios para conosco e inunde nos com

Teus

Eflavios de amor e de fé, de sabedoria e de tolerancia, de resignacdo e de
compreensao, pois, sé assim, amorosos e reverentes, sdbios e tolerantes, resignados e
compreensivos quanto a nossa vida e ao nosso destino, cumpriremos os Teus
Designios para conosco e os manteremos através da nossa consciéncia, da nossa
mente, dos nossos pensamentos, dos nossos atos e das nossas palavras.

Que minha casa seja a Tua casa e que nesta Tua casa os Teus 7 Mistérios se
assentem e facam delas a sua moradia humana, pois sé assim, abencoado pela Tua
presenca viva e sagrada e a presenca viva e divina dos Teus 7 Mistérios Vivos
incuradveis, fome insacidvel e discérdia insolUveis. S assim os maus e males ndo
encontraram abrigo na minha morada, que é a Tua morada e a morada dos Teus 7
Mistérios Vivos e divinos, os sagrados Senhores Orixas. Bencdo! Bencdo! Bencdo!
Senhor da nossa vida e do nosso destino. Salve! Salve! Salve! Senhor da nossa vida e
do nosso destino.

Paz e luz, amado Olorum!
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=> Apds essa oracdo evocatodria, permaneceremos em absoluto siléncio por
algum tempo, s6 mentalizando luzes no chakra frontal e vibrando bons sentimentos.

=> Em seguida vamos mentalizar nossas dificuldades e clamar pela dissolucao
delas; devemos mentalizar nossos inimigos, perseguidores e opressores e clamar pela
transmutacdo dos seus sentimentos negativos (ddios, inveja, etc), dissolvendo e
diluindo da vida e do destino deles e dos seus, todas as coisas contrarias aos designios
divinos para com todos nos.

=> Por fim vamos agradecer a Olorum e aos seus 7 Mistérios Vivos ajoelhados e
cruzar o solo com respeito e reveréncia, deixando as velas acesas até que se queimem

totalmente.

=> No dia seguinte devemos recolher o resto das velas e os elementos  no
prato e nos pires e descartar na terra ou em agua corrente, pedindo a natureza que

reabsorva os restos do que ela, generosamente, nos havia dado.
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CAPITULO 04 - GIRA DE UMBANDA

0 QUE E UMA GIRA DE UMBANDA

E a reunido de médiuns e entidades num Terreiro de Umbanda.

O inicio dos trabalhos é composto por preces, defumagbes e saudagdes as
linhas e orixas, através dos pontos entoados pela magia do som da Curimba, levando
mais facilmente os médiuns ao estado de conexdo, auxiliados pelo movimento de
corpo, esse processo facilita a revitalizagao dos

chacras, permitindo a condi¢do favoravel de aproximacao das entidades no
campo vibracional dos médiuns, auxiliando as comunicagcdes com os médiuns e
assisténcia espiritual aos assistidos. Ao final dos trabalhos, sdo cantados os pontos
para encerramento das giras.

Nas Giras Abertas, o atendimento é feito a populagdao, conhecidos como
assistidos. Nas Giras Fechadas, sdo restritas aos médiuns da casa, com a finalidade de

estudos e desenvolvimentos mediunicos.

TIPOS DE TRABALHO

e  Apometria: S3o utilizadas técnicas para desdobramento dos assistidos para que
a espiritualidade possa tratar das causas e consequéncias de males,
enfatizando a cura fisica e astral desses “corpos” desdobrados. A linha
Xamanica e Oriental conduzem esses trabalhos através das aplicacdoes de
protocolos trazidos por eles, assim conseguimos alcangar pontos assertivos

para facilitar o trabalho das entidades.

e Gira dos Mediuns: Nesse momento é feito uma gira de abertura dos trabalhos
e preparacdao dos médiuns da casa, expandindo os chacras, esvaziando e
limpando o campo mental para melhor comunicacdo. E nesse momento em
que o médium deve-se entregar a sua propria espiritualidade, pois somos

instrumentos, e sé podemos oferecer o que temos.
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e Gira de Trabalho (19h): Toda a magia do Terreiro esta aposta para todos a que
vieram buscar, Orixas, Guias de Lei, Falanges, Magos e Bruxos, Egregora pronta,
cuidando de cada caso em particular. Na gira de atendimento, sdo feitos todos

os tipos de trabalho.

e  Gira Coletiva: Semelhante a gira de trabalho, possui sua formacao estrutural
fileiras de quatro médiuns, recepcionando cada um assistido. Esses médiuns
giram ao redor dos assistidos, movimentando os chacras e possibilitando a

limpeza e troca de energia.

& A CONDUTA DO MEDIUM NUMA GIRA DE UMBANDA

O chegar ao Terreiro para um dia de trabalho — isso depois da preparacao que deve ter sido
feita no dia anterior — evite aquelas conversas sobre assuntos do dia a dia, seus problemas,
as suas amarguras, ou mesmo as amarguras de outrem. Busque, desde a sua chegada, entrar
em contato com a energia que ali existe (EGREGORA) e que foi criada por todos os que ali

frequentam.

*» A IMPORTANCIA EM O MEDIUM GIRAR

Neste momento em que os pontos cantados sdao entoados pelo som dos
atabaques, ocorre a magia da abertura de um grande canal entre o guia e 0 médium
facilitando assim a comunicagao.

O ato de girar beneficia 0 médium, pois atraem ao seu campo vibracional os
seus Guias de caminhada; os Guardides dos seus chacras, os seus mentores em
consonancia com os Mentores do Terreiro.

Um redemoinho energético é lancado nesse ambiente, os chacras aceleram os
seus batimentos, realizando a transformacdo de energia, favorecendo a abertura dos
canais de comunica¢ao entre o material e o espiritual, nesse momento a incorporagao

para alguns médiuns torna-se inevitavel, pois ocorre a conexao entre a glandula pineal
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e a hipdfise gerando a conexao.

O TRABALHO MEDIUNICO

A um médium é solicitado que conheca o minimo indispensavel para que
possa realizar as praticas de Umbanda e seus rituais também é exigido que estude,
porque sO assim, entendera o que acontece dentro de um templo de Umbanda
durante a realizagao das giras de trabalho.

O Passe Umbandista pode ser definido como aplicacdo de um conjunto de
técnicas magisticas-religiosas, além de explorar todos os recursos possiveis de
imposicdo de maos, utiliza elementos e técnicas variadas e até inusitadas.

Diversos elementos (fumo, dgua, ervas, pedras, cachacga, guias, cigarro,
charutos, velas, folhas, incensos, pembas, esséncias, oleo, tecidos, etc.) que
descarregam os acumulos negativos alojados nos campos eletromagnéticos... nem
sempre o que parece folclore ou exibicionismo o é. Se os mentores dos médiuns de
Umbanda exigem determinadas guias de pedras, eles sabem para que servem e
dominam seu magnetismo, assim como as energias minerais cristalinas, irradiadas
pelas pedras. Ervas e fumo, quando potencializadas com as energias etéreas pelos
mentores, se tornam poderosos limpadores eletromagnéticos.

A finalidade do uso dos elementos é alcancar o maior éxito de acordo com as
necessidades, o merecimento, e os recursos disponiveis. Cada entidade tem a
liberdade de aplicar a técnica que lhe aprouver, desde que dentro dos limites da ética,
do bom senso e do respeito, embora haja um conjunto de métodos e recursos
caracteristicos da Umbanda.

Durante o Passe Umbandista observamos a entidade fazer a imposicdo de
maos, segurar velas direcionadas aos chacras ou tragando movimentos no ar, colocam
guias no pescoco do assistido ou consulente, ou o colocam dentro da mesma, em
circulo no chado. Atiram o ponteiro em pontos riscados, fazem gestos rituais e
movimentos com os pés e maos que nos fazem crer na Magia Gestual.

Um dos recursos que mais se utiliza é o estalar dos dedos, bem caracteristico
em quase todas as linhas de trabalho. Muitas pesquisas e especulacbes ja foram

realizadas sobre essa pratica. Sdo identificadas as energias que existem na ponta de
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cada um dos dedos da mado, que s3o pequenos chacras ou vértices de energia
(“chacrinhas”), e o choque vibratério desencadeado no ar quando o dedo do médium
estala sobre a regido da mdao chamada de Monte de Vénus, causando vibracdo astral e
sonora porque desperta certa energia dentro do campo em que estd atuando. Este
“estalar de energias” pode assumir contextos variados de acordo com o que esteja
associado, por meio do pensamento ou movimentos. Além desse contexto pode-se
usar o estalar de dedos como um simples gesto de dispersar energias absorvidas pelas
palmas das maos.

Um caboclo ou outro espirito guia eleva sua mao ao alto (ou ao lado)
buscando certa energia que serd irradiada ao assistido, no movimento rapido, ao
mesmo tempo em que transmite essa energia positiva, retira os eflivios negativos e os

descarrega com um estalar de dedos.
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CAPITULO 05 - HIERARQUIA

HIERARUIA DE UM TERREIRO DE UMBANDA
e  COMPOSICAO JURIDICA X HIERARQUIA RELIGIOSA

A composicdo juridica de uma instituicdo religiosa difere da sua Hierarquia
Religiosa Interna. Isto porque, o primeiro estd atrelado as exigéncias normativas para a
criagdo e manutencgdo de uma entidade religiosa, enquanto o segundo é proveniente
das esséncias espirituais e fundamentos.

A composicdo juridica traz a exigéncia de uma Diretoria Administrativa
composta por Presidente, Vice-presidente, dois secretarios, dois tesoureiros e no
minimo dois conselheiros fiscais. Conforme ja foi apresentado, nos quesitos juridicos o
Terreiro de Umbanda Forca e Luz apresenta sua inscricdo devidamente regularizada e
atualizada junto a FENACAB. O que teremos em foco neste estudo é a composicdo da

Hierarquia Religiosa, tanto no que tange a organizacdo material, quanto a imaterial.

e  HIERARQUIA RELIGIOSA NO TERREIRO DE UMBANDA

A palavra Hierarquia tem sua origem no grego ( hierarchia) que traduz-se
ordenacao sobre relagdes de subordinagdo entre os membros de um grupo, com graus
sucessivos de poderes (condutas evolutivas), de situacdo e de responsabilidades. Na
Umbanda as hierarquias estdao associadas com as relagdes do mundo espiritual.

As estruturagdes de relagdo entre Individuos dentro do rito correspondem a

obediéncia de uma ordenacdo originalmente estabelecida na dimensdo espiritual, e

suas inter-relagdes ddo-se na medida em que, os discipulos saibam comportar-se como
tal, assim como aquele que se faz mestre.

A Umbanda Caracteriza-se como uma religido especialmente sacerdotal, de
ritos, iniciagdo e ascensdo do conhecimento relativo ao universo simbdlico / sagrado.
Os sacerdotes da Umbanda detém e legitimam os dominios do conhecimento sagrado
dentro do rito. Por meio do processo de comunicacdo estabelecido entre mestre e
discipulo no decorrer do tempo da vivéncia religiosa, sdo observados alguns

comportamentos e condutas para definir com maior clareza os cargos hierarquicos.
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Desta forma, a configuragdo Hierarquica em um Terreiro de umbanda segue a

seguinte ordenagao:

Estdo configurados HIERARQUIA DO TERREIRO DE
nos terreiros de Umbanda: UMBANDA FORCA ELUZ

Assim, na Hierarquia

TRONO SAGRADO

Espiritual (cupula) teremos o EGREGORA ESPIRITUAL
Trono Sagrado, estando a SAREROBiZe

MAE ROMILZA
frente dos trabalhos do
Terreiro as irradiagbes e OGAS

EDUARDO GIL

falange do Orixa Ogum, o i
MAES PEQUENAS E PAIS PEQUENOS

CAIO LESSA, DIRA, EDUARDO GIL, RITA DEWAY E SUELY

ORACULO

JAMILE

GUARDIAO DE SALAO

CAIO VILLACA E CLEIDE

Orixa regente da casa. Como
Egrégora espiritual, ou seja a

forca que esta a frente do
GUARDIAO DE ENERGIA

STELLA

Terreiro, que o estrutura e

i - . ZELADORES
mantém, estdo os trés pretos
CURIMBEIROS
Vel hos’ Romao Siméo e LUCIANO, REGINA, JORGE, NATALIA, NANI E DANI

e . MEDIUNS DE TRABALHO
Damido. Iremos falar mais

CAMBONE

sobre eles quando abordarmos
MEDIUNS INICIADOS NO ESTUDO

O Terreiro de Umbanda Forca BOrTEIRGS

e Luz, pois deles vem toda a

ASSISTENCIA

fundamentacgdo da casa.

Deve-se ter claro que, ao lado da Egrégora espiritual existe uma cupula que
sustenta e traz forga aos trabalhos, tanto no fisico, quanto no espiritual. Essa
composicdo perpassa por varios graus evolutivos dos espiritos, desde aqueles que
estdo nas bases aos chefes de falanges. Inseridos nesta rica composicao estao aqueles
gue trazem um outro tipo de sustentacdo, uma verdadeira ampliacdo nos trabalhos e
alcances, os Xamas, Magos, Ordculos. Agregam a Egrégora, trazendo sustentacdo e
tornando possiveis trabalhos como Apometria e aqueles de maior aprofundamento

magisticos.

MAGOS E MAGAS
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Os magos, na antiguidade, eram de alguma forma ligada a nobreza. Sao
cultos, conhecedores da alquimia, teologia, filosofia, e eram consideradas sdbias que
possuiam grandes conhecimentos nas mais diversas areas. Utiliza ocultismo que
estuda os segredos da natureza e a sua relagdo com o homem, criando, assim, um
conjunto de teorias e praticas que visam ao desenvolvimento integral das faculdades
internas espirituais e ocultas do ser.

Desenvolve técnicas de autocontrole mental, como a meditacdo e
a visualizagao, com o objetivo de equilibrar os quatro elementos presentes na psique
do Mago(a), condicdo indispensdvel para que o praticante possa se envolver com
energias mais sutis, como a evocagdo e a invocacdo de entidades, espiritos
e elementais (seres da natureza), dentro de seu circulo magico de protecdo. Outras
praticas incluem rituais como o de iniciacdo, o de consagracdo das armas magicas,
a projecao astral, rituais festivos de celebra¢do, manipulagdo de simbolos e outros com
objetivos particulares e coletivos.Todo Mago(a) requer um cddigo magistico.

As feiticeiras estdo diretamente ligadas a Idade Média e as bruxas surgiram
posteriormente, na Idade Moderna. Eram mulheres que sabiam como utilizar tudo o
que a Grande mae nos oferta, que dominavam o uso das ervas, da medicina natural e
conheciam bem a natureza e seus mistérios. Faziam por¢des, lancavam feiticos,

sortilégios e divulgavam supersticoes.

XAMAS / PAJES

»  Xama (shaman em inglés) Lider inspirado pelos espiritos para conduzir
as cerimodnias do xamanismo. E o sacerdote que, durante os rituais xamanicos, entra
em estado de transe, conseguindo penetrar em reinos sobrenaturais e encontrar
solucdes para os problemas de uma pessoa ou coletividade, demonstrando particular
capacidade de profecia ou cura. Normalmente ha canticos, dangas e a utilizacdo de

instrumentos musicais durante os rituais.

> Pajé palavra de origem tupi-guarani utilizada para denominar a figura do
conselheiro, curandeiro, feiticeiro e intermedidrio espiritual de uma comunidade
indigena. E predominantemente um ancido dotado de poderes sobrenaturais, com a

capacidade de prever o futuro, expulsar espiritos malignos e doencas das tribos. Os
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povos indigenas acreditam que os pajés possuem o dom de se comunicar com 0s

espiritos da floresta e com os deuses.

ORACULO

»  Comunicacdo dada por uma divindade a uma pessoa através de artes
divinatdrias, com a inten¢do de treinar a intuicdo e conexdo. O oraculo é a resposta
dada por um (guia, anjo guardido, eu superior etc...),ele é igualmente atribuido a um
objeto ou meio pelo qual alguém possa obter respostas para um esclarecimento maior
ou ligado ao futuro. S6 podem ser dados por certas divindades, em lugares e por
pessoas determinadas, respeitando rigorosamente os ritos; a manifestacdo do oraculo
se assemelha a um culto. Além disso, interpretar as respostas dos guias que se
manifestam de diversas maneiras exige uma iniciacdo e a busca por uma compreensao
inspirada inicialmente pelo "si mesmo" no seu préprio inconsciente por meio de
impressGes. A comunicacdo do oraculo, mesmo que seja simples, deve ser
interpretada com cuidado e de forma correta. Precisa encontrar em nds a “abertura”

para as comunicacdes e com isso, estabelecer um cédigo para se formar um ordculo.

»  Geomancia (1 ordculo g existe) na areia, 16 figuras Geomantica... Como
sistema bindrio.
»  0Ossos / bonecaster (Xamanismo)
»  Conchas / Chokwel ( cores /simbolizando os espiritos e energia)
»  Ifd (cada concha relacionado a um orixa - 256 Odus)
Coquinhos
Conchas e ostras
Buzios
»  Nodeserto
Vrim e Tumim ( pedra preta e branca)
»  NacChina
I- ching (sim/ndo)
Moedas
Varetas ( 50 und.)

Pingentes
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6 paletas (madeira)

Tai- Hsuan - Chin ( sim /n3do/ talvez) —Probabilidade-
»  Pérsia

Dados (64 combinacgdes).

Oraculo por comunicdo com os espiritos — oracular.
Runas

Kabbalah (Hebraico)

Agua

Sal

Café

Cristais

Taro

YV V.V V V VYV V V

Condicdes do tempo.

e MAE NO SANTO / PAI NO SANTO

A missdo do Sacerddcio

A M3de ou o Pai na Fé, sdo as maiores referéncias encarnadas dentro de um
Terreiro de Umbanda, ndo somente para seus Filhos e seguidores, mas para toda
espiritualidade. Os seres de Luz sdo posicionados a frente do Congg, e é a partir deste
Conga que a Espiritualidade de Luz e seus bragos espirituais que iniciaram toda esta
empreitada, os alimentam com sua energia, traduzida de diferentes formas sob a
orientacdo dos emissarios de Oxald, dos Orixds e todas as linhas que representam as
Entidades em suas mais diversificadas formas de manifestacdo, sempre ligadas as
forgas e elementos em seu meio natural e na esséncia do espirito em seu efeito sobre
a matéria que rege, seu corpo fisico.

Um Pai e uma Mae de Santo sdo requisitados por uma missdo, por uma
hierarquia espiritual de grande poder e luz, e sendo desta forma é a presenca
encarnada de topo da hierarquia de um Terreiro de Umbanda e como tal devem ser
considerados, respeitados, tratados e reverenciados.

Dessa forma, tratam-se de Mentores espiritualmente preparados, que

reunem pré-requisitos para esta missao, foram escolhidos para iniciarem a jornada da
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Umbanda sobre a Terra, preparados desde outras vidas e seguem sendo para as
proximas encarnagdes. Nascem tendo o conhecimento da carga de responsabilidade
incontestdvel e a necessidade de transpor o desafio.

Trazem no DNA espiritual o “diferencial” para que seja aplicado e ativado
no exercicio de sua missdo, fundando Templo, adotando as praticas e consciéncia
religiosa umbandista, orientando e formando, com o objetivo de despertar o
reconhecimento da existéncia dos planos espirituais e suas camadas, da necessidade

de evolugdo individual de cada ser.

Podendo trazer a missdao de Mago(a) junto ao sacerddcio que agregara muito

mais responsabilidade.

No Terreiro For¢a e Luz a Maga e Mde no Santo chama-se

Romilza Medrado.

e OGA

Aquele que vem logo apds a mde/pai no santo. A pessoa de mais alta
confianga, segundo chefe do terreiro. Saos olhos, a pessoa que observa e coordena
toda a parte ritualistica no terreiro. E como um fiscal, é o comandante dos Og3s,
responsavel direto pelos atabaques e instrumentos auxiliares dentro da casa. Canta e
toca para que as entidades possam trabalhar, conhecedor de todos os pontos e para
gue serve cada uma deles. Normalmente, possuem a facilidade de receber
intuitivamente varios pontos que deverao ser adotados dentro das necessidades dos
trabalhos espirituais. Ndo desenvolve sua incorpora¢do e quando a mae/pai no santo
estd incorporado, os demais médiuns devem respeitd-lo. Responsavel também, pela
identificacdo de entidades quando estd por vir, por ler o ponto riscado da entidade e
saber se corresponde realmente ao que ela estd propondo ser.

Apds consagracdo o Oga, continua no seu processo de aprendizado e
responsabilidade. Com o tempo e desenvolvimento consegue trazer experiéncias
passadas. Existem trés ogans normalmente em cada terreiro. O oga que tem todas
essas atribuicdes chama-se Oga de sala.

No Terreiro Forga e Luz Ogd consagrado é Eduardo Gil
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. OGA ORDENADOR E GUARDIAO DO SALAO
Essas sdo duas missdes proximas, que em grande parte das vezes vem juntas
na mesma pessoa. O Guardido Ordenador é aquele que conduz as acles sobre a
observancia da ordem, quem da suporte a todos outros atos de atividades na gira,

transmitida as impressdes do Ogd ou da Mdae/Pai no santo com a finalidade de

equilibrar e manter a ordem.

O Guardido de Saldo geralmente forca de carater masculino, é um ser ativo. E
como agente magico da natureza, correspondente as for¢as de equilibrio. Os guardides
representam a ordem, o ponto de equilibrio em todos os planos que atuam, onde
cessa o conflito entre o bem e o mal, entre a luz e a sombra, intercaladas nas
encruzilhadas vibratérias, nos entroncamentos energéticos. Agem de acordo com a
justica, pautados pelas no¢des de bem e mal desenvolvidos. Orientam-se conforme a
ética mais ampla e os conceitos césmicos.

O guardido é um equilibrador, e ndo apenas uma defesa do saldo. Nesse
caso, os guardides assumem o papel de instrumentos da lei de causa e efeito, impondo
um limite aquilo que poderia gerar desvio mais evidente e profundo no planejamento
geral da espiritualidade sobre os trabalhos.

No Terreiro For¢a e Luz em desenvolvimento encontra-se os Guardioes de
saldo Cleide e Caio Villaga, este ultimo agrega ainda a missdo em desenvolvimento

de Ogd Ordenador.

° Mie - pequena / Pai - pequena

E a segunda voz do terreiro. Pessoa de suma confianga da Mae/ Pai no Santo,
que substitui e da continuidade ao seu trabalho em qualquer momento. Portanto, a
Mae ou Pai Pequeno é responsavel pela continuidade do Terreiro, sempre dentro dos
mesmos moldes praticados pela sua Mae ou Pai Espiritual.

Representam a expansdo da influéncia espiritual/social do M&e/Pai no santo
sobre todos no terreiro, devendo por isso corresponder-lhe afirmativamente quando

as expectativas pertinentes ao seu papel, primeiramente pelo exemplo do
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compromisso e responsabilidade, zelando pela boa preparacdo e disciplina do corpo
dos médiuns a boa orientagdo dos médiuns novos, a contribuicdo na transmissao do
conhecimento simbdlico/ espiritual e também das informagGes organizacionais
referentes ao terreiro.

No Terreiro Forca e Luz em desenvolvimento como mde-pequena e pai-

pequeno: Eduardo Gil, Dira, Caio Lessa, Rita Dewey e Sueli.

. ORACULO
Existem vdrios de tipos de oraculos que na verdade sdo as comunica¢cdes com
o alto. Mais existe também, as pessoas que vem com este "dom". A missdo oracular,
assim como as outras, vem na composicao do espirito. Dessa forma o afloramento da
missdo ird ocorrer como um despertar, ou seja, isso acontecerd de acordo as suas
impressdes pois, sO se reconhece o que ja se conheceu! Neste caso, sera utilizado

como abertura de portal,ou chave, tudo que se tém guardado do subconsciente

Ha um grupo energético formado para este fim e que estd inserido na
egrégora que acompanha esta autoridade, no caso de se haver as previsdes para um
grupo de pessoas, como é feito por mdae Romilza, que também possui esse dom em

sua composi¢ao espiritual.

No caso da missdo, ou seja do individuo, o mentor tomara a frente junto as
entidades que lhes acompanham. Estas pessoas terdo as afinidades oraculares
conforme os seus dons, terdo a “chave” para o acesso, semelhante a um portal. Por
isto a consulta a um sistema oracular ndo deve ser feito por qualquer pessoa, pois sé

guem possui esse tipo de missdo tem acesso ao real significado que eles trazem.

No Terreiro Forga e Luz em desenvolvimento como Ordculo: Jamile

. GUARDIAO DA ENERGIA
E um agente magico, cuidador e equilibrador das energias do Portal Magistico
e Fendas. Tracam rumos através dessas conexdes quando identificados, cujas forgas

guando ativadas, recebem continuos fluxos de energias cdsmicas e outras exteriores
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ao corpo, emanadas da natureza, tratando-se de uma espécie de transformadores de
voltagem, moduladas e com frequéncias, conforme as necessidades e exigéncias
momentaneas.

No Terreiro For¢ca e Luz em desenvolvimento como guardido da Energia:

Stella.

o ORIENTADOR

E aquele que zela pelo processo de aprendizagem por meio do auxilio, na
compreensao dos comportamentos. Seu compromisso € com a formagao permanente
no que diz respeito a valores, atitudes, emocdes e sentimentos, condutas e etc... E o
principal responsavel pelo desenvolvimento, dando suporte a formagao como cidadao,
a reflexdo sobre valores morais e éticos e a resolugdo de conflitos. Normalmente
trazido de espiritos antigos que lidaram no auxilio dos mestres com seus discipulos.

No momento o Terreiro de Umbanda Forga e Luz ndo tem ninguém com essa

misséio em treinamento/desenvolvimento.

o ZELADORES

E a pessoa que tem conhecimento amplo sobre tudo que compde um terreiro
(desde a limpeza aos fundamentos). Elas sdo preparadas e iniciadas, para cuidar com
exclusividade da Tronqueira, Porteira, Conga, oferendas, banhos e roupas da casa.
Quando a casa tem atividade semanal é necessario preparar pessoas com qualidades e
interesse para estas funcdes. Nos terreiros de Umbanda a organizacao e disciplina é
uma particularidade de cada casa, onde conforme seu tamanho e atividades, elas

devem ser organizadas, para que possam manter o bom andamento dos trabalhos.

° CURIMBEIROS

Sdo as pessoas que batem (tocam) o atabaque (tambor), cantam os pontos
nas giras, rituais e cerimonias no terreiro. Na Umbanda as mulheres podem tocar e
cantar, onde o médium é preparado especificamente para esse fim e para cumprir com
sua missdo, ele deve ser consagrado nela, sendo conferido ao mesmo o ritual da

bencdo. A funcdo do tambor é a de ajudar na invocacgdo, louvagdao e manutencgao das
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Entidades, para que isto ocorra, ele deve ser manuseado pelos atabaqueiros.

No momento o Terreiro de Umbanda Forga e Luz os curimbeiros séo Luciano,

Regina, Jorge, Natdlia, Nani e Dani.

o MEDIUNS DE TRABALHO
S3o os médiuns que fazem parte da corrente de trabalho. Estes estdo em
evolucdo das faculdades mediunicas, buscando a reforma intima e o melhoramento.

Estd evolucdo caminha até que haja (se houver) a condi¢do da coroacao.

o CAMBONES

S3o os responsaveis por atender as entidades incorporadas em outros
médiuns. Servir também é um aprendizado. O trabalho do cambone é tdo importante
guanto ao do médium e entidade. A acdo de cambonar, é importantissima no
aprendizado e nao atrapalha no desenvolvimento do médium. Avisar de qualquer

situacdo constrangedora a hierarquia.

. MEDIUNS INICIADOS NOS ESTUDOS
S3do aqueles médiuns assistidos do Terreiro que resolveram conhecer mais
sobre a sua religido, desenvolvendo suas faculdades mediunicas e buscando a reforma
intima.
° PORTEIROS
E a pessoa responsavel por distribuir as fichas de atendimento e coordenar a

entrada dos assistidos.

o ASSISTENCIA

S3o os assistidos do Terreiro de Umbanda Forga e Luz.

o COMPLEMENTACAO
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> Os rituais utilizados nas reunides do movimento umbandista, podem
variar de terreiro para terreiro, exceto os seus fundamentos. Isso acontece, porque os
terreiros sdo células religiosas que se adequam a coletividade que os rodeia,
oferecendo dentro de um determinado padrdao minimo, os ritos, os fundamentos, as
manifestacdes espirituais que mais se conectam com os adeptos e o publico que

frequenta determinada casa.

» A Funcdo da Umbanda é isso, atender as necessidades espirituais
essenciais do individuo, mesmo que este processo se inicie por resolver suas
necessidades materiais basicas, permitindo um equilibrio minimo da sua existéncia.
Proporciona-se assim, condi¢Oes estdveis da alma para realizar voos evolutivos mais
altos e abrir sua consciéncia a entendimentos mais profundos e finalmente se religar a

Olorum.

> 0O atendimento ao publico é o objetivo primordial de todas as giras de

um terreiro.

> Em todos os casos, desde o inicio do batismo, todos os médiuns
passam a ter obrigacdo de passar por um ato religioso anualmente conhecido como
AMACI. Cada caso e para cada etapa da sua caminhada existem AMACI's especificos e
com ervas definidas para cada caso. Estabelecidas através da espiritualidade e

transmitida pelo sacerdote.

> A troca simbdlica efetuada na vivéncia espiritual entre os adeptos
umbandistas, e destes para com seus Pai e Mae no santo, fortalecem a dinamica dos
trabalhos efetuados em favor de todos, estreitando os elos entre a corrente medilnica
do terreiro com a corrente astral de umbanda, com a qual aprendemos a nos ligar e
identificar, finalizando por mitificad-la em nosso campo psiquico, servindo a
multiplicidade de seres do mundo espiritual, advindos deste mundo mitico (Mitologia)
e transcendente, os quais acessam nosso campo mediunico como fatores de
integragdo psicoldgica e fortalecimento da nogdao de identidade de profunda e

espiritual que todos somos dotados.
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CAPITULO 06-FUNDAMENTOS

% PAINOSSO DA UMBANDA

Pai Nosso que estais nos céus, nas matas, nos mares e em todos os mundos
habitados. Santificado seja o teu nome, pelos teus filhos, pela natureza, pelas aguas,
pela luz e pelo ar que respiramos.

Que o teu reino, o reino do bem, do amor e da fraternidade, nos una a todos
e a tudo que criastes, em torno da Sagrada Cruz, aos pés do Divino Salvador e
Redentor.

Que a tua vontade nos conduza sempre para o culto do amor e da caridade,

Dai-nos hoje e sempre a vontade firme para sermos virtuosos e Uteis aos
nossos semelhantes.

Dai-nos hoje o pao do corpo, o fruto das matas e a dgua das fontes para o
nosso sustento material e espiritual.

Perdoa, se merecermos, as nossas faltas e da o sublime sentimento do perdao
para os que nos ofendam.

N3o nos deixeis sucumbir, ante a luta, dissabores, ingratiddes, tenta¢des dos
maus espiritos e ilusdes pecaminosas da matéria.

Enviai-nos, Pai, um raio de tua divina complacéncia, luz e misericérdia para os
teus filhos pecadores que aqui habitam, pelo bem da humanidade, nossa irma.

Que assim seja!

«» PAINOSSO SIMPLIFICADO
(Usado em nossas giras)

Pai nosso que estais nos céus, nas matas, nos mares. Santificado seja o teu
nome, pela natureza.

Que o teu reino do amor nos una a todos aos pés do divino redentor.

Que a tua vontade nos conduza a caridade e a vontade para sermos virtuosos.

Dai-nos o pdo para o nosso sustento, o perddo para as nossas faltas, assim
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como para os que nos ofendam.
Ndo nos deixeis sucumbir ante tentagdes e ilusdes da matéria. Enviai-nos, Pai,

luz e misericordia para os teus filhos pecadores, Que assim sejal

% HINO DA UMBANDA

Refletiu a Luz Divina
Com todo seu esplendor
Vem do reino de Oxala
Aonde hd paz e amor
Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda

Para nos iluminar

Umbanda é paz e amor
Um mundo cheio de Luz
E forca que nos d4 vida

E a grandeza nos conduz

Avante, filhos de fé
Como a nossa lei ndo ha
Levando ao mundo inteiro

A bandeira de Oxala

Levando ao mundo inteiro

A bandeira de Oxala

K/

X8 OFERENDAS E TRABALHOS NA UMBANDA
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Desde a mais longinqua antiguidade o ser humano sempre tentou alcangar
gracas de seres superiores, seus deuses, através de presentes que julgavam ser do
agrado destes. A ordenacdo religiosa da Umbanda Sagrada segue sua ritualistica
propria, toda fundamentada em rituais estabelecidos ao decorrer do tempo através de

seus sacerdotes pelas informacdes enviadas da espiritualidade.

Pela espiritualidade pois existe uma forma de dirigirmo-nos a eles, e ela tem
que ser obedecida, jd que somos seus beneficidrios; ao contrario do que muitos
pensam, que os Orixd e guias que seriam beneficiados por nés. Ao oferenda-los, sé
estamos cumprindo com nossos deveres religiosos e estamos dando demonstracdo do

nosso apreco, respeito e fé as divindades.

As oferendas devem revestir-se de um carater sdbrio e o ofertador deve portar-
se de modo condizente com o ato que realiza, ou seja, deve conectar-se com sua fé e
adotar uma postura religiosa diante de sua divindade. A riqueza de uma oferenda nao
estd na quantidade de elementos ofertados, mas na intensidade que vibrarmos o
nosso amor, o respeito e a fé pela divindade ofertada em seu santudrio natural. Os
elementos materiais sdo recursos usados no ritual religioso que variam conforme os
objetos das oferendas ou as divindades oferendadas. (Terreiro de Umbanda Forca e

Luz, Estudo Oferendas)

Portanto, para a realizagdo de uma oferenda, devemos ser objetivos,
compenetrados e reverentes. A oferenda de gratiddao deve conter conexdo, justamente
pela importancia dessa é que aconselha-se que no desejo de oferendar algo essa
entrega seja feita no terreiro e com a orientagdo devida, evitando que, num
desequilibrio de quem oferta num campo de forcas, possa esta oferenda acabar na

vibragao errada.

Um trabalho de demanda tem uma intencdo distinta. Nele ha a indicacdo da
sacerdotisa devido ao processo da pessoa e a sua necessidade, os elementos sdo
estabelecidos conforme a necessidade. Difere da oferenda em firmeza, energia e
conexdao. Podendo também ser feita para qualquer linha. Apés a feitura do trabalho os
guardides se mantém ao lado, guardado-o e fazendo a leitura de todo processo ali
assistido, no momento do trabalho ja existe todo o preparo para que a demanda seja

ali resolvida. A protecdo desse trabalho ocorre tanto no trabalho fisico quanto nas
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encruzilhadas astrais. Nos trabalhos a distancia hd a vinculagdo energética da pessoa e
a entrega e o direcionamento feito pela sacerdotisa, que traz toda a vibragdo da

pessoa para o trabalho realizado.

% PONTOS RISCADOS

N3o pode existir um terreiro ou mesmo um trabalho de magia sem o
ponto riscado. Assim, o ponto riscado é o instrumento mais poderoso da Umbanda,
uma vez que com ele nada se poderia fazer com seguranga, ja que é a pemba que tem
o poder de fechar, trancar ou abrir os terreiros conforme exigir o trabalho a ser
praticado.

Através do ponto riscado a entidade mostra seu grau hierdrquico, e
movimentando toda uma falange de entidades que trabalham sob suas ordens para
um determinado trabalho de auxilio a alguém. E pela grafia, pelos simbolos utilizados,
que podemos identificar a entidade como um caboclo, um preto-velho, qual preto ou
qual caboclo e assim por diante.

Cada ponto riscado tem sua funcdo especifica. Os pontos riscados sado
verdadeiros cddigos registrados e sedimentados no plano espiritual. Geralmente, s6 o
pai ou made no santo ou a entidade sabe e pode identificar, com seguranca, qual

entidade riscou o ponto, ou qual Falangeiro de Orixd esta ali
incorporado trabalhando.

Através dele, identifica-se a falange da entidade, sua atividade e poderes.
Cada traco tem seu significado e sua importancia no ponto riscado pela entidade. Por
isso mesmo, ndo podem ser riscados sem o devido conhecimento ou por alguém que
ndo seja a entidade atuante, ja que em se tratando da magia poderosa das entidades
de Umbanda, se ndo forem tracados por elas, ndo passam de simples rabiscos indcuos.

Os pontos riscados nos templos de Umbanda sdo feitos com a Pemba, que
consiste numa espécie de giz, confeccionado com calcdrio, de formato coénico-
arredondado em diversas cores, sendo que conforme a cor utilizada nos pontos
riscados pela entidade identifica-se a Linha a que pertence a entidade, ou a Linha com

a qual a entidade trabalhara naquele momento.
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% FIRMEZA

A firmeza de uma forca ou de um poder na Umbanda pode ser feita ao redor
de um assentamento ou independente dele. Firmar um Guia espiritual ou um Orixa
significa proporcionar-lhe condigbes minimas para que tenha um ponto fixo onde
receba os pedidos de auxilio, de oferendas, etc...

Uma firmeza cria um ponto de sustentacdo para as acbes da entidade
firmada, dando-lhe um pouco mais de seguranca para que possa resistir as rea¢des das
suas atuacOes em beneficio das pessoas necessitadas do seu auxilio. Uma firmeza
pode ser iluminada periodicamente e pode ser realimentada de vez em quando
através das oferendas e elementos magisticos, a exemplo da Trunqueira, firmeza de
Exu e Pombagira, ndo se inicia nenhum trabalho sem antes acender a Trunqueira, em

seguida o Conga, a firmeza dos outros orixas e guias.

¢+ AS VELAS NA UMBANDA

Um dos maiores simbolos da Umbanda sdo as velas, tornando-se presentes
em diversas etapas dos rituais (assentamentos, firmezas, oferendas, pontos riscados,
trabalhos espirituais), quando acesas fomentam a energia da vida, o fogo (energia
ignea).

Ao acendé-la, abre-se uma conexdao com a espiritualidade, portanto, muito
cuidado com a intengdao neste momento, vocé podera se conectar com as energias
superiores ou inferiores. A maioria dos umbandistas acendem velas para seus Guias de
forma automatica, num ritual mecanico, sem nenhuma concentracdo. E preciso muita
concentracdo e respeito ao acender uma vela, pois a energia emitida pela mente do
médium ird englobar a energia do fogo e, juntas, irdo vibrar no espa¢o césmico, para
atender a razdo da queima dessa vela.

Nos trabalhos podem ocorrer o uso das velas acesas ou apagadas, ao utiliza-

las descarta-se quebrando-a em trés partes.

< USO DE FUMO E ALCOOL NOS TRABALHOS
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A funcdo primordial do fumo é a de defumar, purificar, nesse elemento os
Pretos Velhos, Caboclos, Exus, Pombagiras, Marujos, Zé Pelintra e Ciganos imantam as
suas energias, transformam assim, o fumo em um valioso elemento de trabalho, este
podera ser usado na forma de fumo de rolo, fumo picado, cigarrilha, cigarro e charuto.

O dlcool é um verdadeiro combustivel para a magia, além de realizar a limpeza
e descarrego dos médiuns e assistidos, em alguns casos ocorrem também o das casas.
E necessario seguir as orientagdes corretas do (a) sacerdote/sacerdotisa para a
manipulacdo desse elemento, em caso de duvidas, reporte-se a ele (a) para
esclarecimentos.

Atencdo, nem o alcool, nem o fumo necessitam serem ingeridos ou inalados
pelo médium, muito menos a auséncia de um destes elementos compromete a
funcionalidade dos trabalhos, pois a espiritualidade utiliza a energia deles, podendo

plasma-los e realizar com eficiéncia os trabalhos.

¢+ AS ERVAS NA UMBANDA

Na liturgia e nos rituais da Umbanda Sagrada, observamos o uso das ervas em
amacis, imantac¢Oes, banhos de descarregos e demais rituais. As ervas detém uma
grande quantidade de energia vital, no elemento vegetal, as suas combinacGes podem
produzir efeitos positivos e negativos, desta forma é de suma importancia consultar o
seu sacerdote ou sacerdotisa espiritual, Pai ou Mae no Santo para assegurar ativacdo
correta das energias das ervas no ritual.

As ervas exercem um forte poder de atuacdo em nossa durea e campo
energético, ja conhecidos por nossos ancestrais, os indios. Sao classificadas quanto aos
seus efeitos; positivas, negativas e neutras. A partir deste conceito sdo realizados os
seus rituais, suas firmezas, curas e descarregos, sob orientacdo dos guias e mentores

espirituais do Terreiro, respeitando cada caso.

“Ewé 6, ewé 6, as plantas que Ossain rezou Fui na mata virgem, levei fumo e
mel, E foi pra Ossain que eu rezei pro céu Trabalhou nas ervas, o vento soprou, Cura,

cura minha mdgoa, e Ossain curou.” (Ponto de Ossain, Contribuicdo — Gil)
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< BANHOS

Uma das formas mais habituais do uso das ervas na Umbanda sdo os banhos,
eles sdo os elementos que compdem a terapéutica espiritual, geralmente com o uso de

folhas frescas, num ritual especifico, a seguir as etapas para a realizagao:

o As ervas necessitam “respirar”, ou seja, serem liberadas das
embalagens para haver a troca da energia, pois foram manipuladas desde a colheita

até chegarem a vocé.

o Durante a realizacdo do ritual mantenha-se concentrado (a) de
modo positivo, mentalizando ou cantando os pontos dos seus ou demais Orixas, como

um mantra.

° As ervas nunca devem ser fervidas junto a 4dgua, em alguns
casos, em que houver necessidade a erva sera colocada na 4gua morna, apds a mesma

ser fervida, ndo devendo permanecer por muito tempo neste estado.

o Em geral, as ervas sdo maceradas e em seguidas coadas para o

uso do banho.

° Ocorre uma diferenciacdo que deve ser respeitada durante o
banho, de acordo com cada caso, o seu uso pode ser do pesco¢o para baixo, sem

molhar a cabeca ou de corpointeiro.

o Apds o banho recomenda-se ndo enxugar o corpo totalmente

para haver a captacdo ou eliminacdo das energias, propiciadas pelas ervas no banho.
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CAPITULO 07-TERREIRO DE UMBANDA FORCA E LUZ

¢ O TERREIRO DE UMBANDA FORCA E LUZ

O Terreiro de Umbanda Forca e Luz é uma instituicdo religiosa Umbandista
nascida em 2007, direcionado pela sacerdotisa Mae Romilza Medrado, regida pelos
Pretos Velhos Simdao, Romao e Damido, e sob o direcionamento do Orixa regente
Ogum. Atualmente acolhe mais de 500 pessoas entre assistidos e médiuns
trabalhadores. Exe