
Defumação:

É um ritual essencial num Terreiro de Umbanda, podendo ser de limpeza energética dos

médiuns e do ambiente, realizada no início das Giras, tornando a ocorrer durante a mesma,

quando houver necessidade ou a modificação do padrão energético para reequilibra-las,

eliminando os miasmas e larvas astrais produzidos por nossos pensamentos e sentimentos

em desequilíbrio, provocados pela raiva, ciúme, orgulho, rancor, mágoas...

A defumação pode ter a finalidade de limpeza ou energização, através da queima das ervas

com o carvão ou resinas nas varetas.

A defumação do Terreiro de Umbanda Força e Luz ocorre de duas formas. Uma delas ocorre

toda segunda, quando o Ogã e Pai peque Eduardo Gil faz a abertura da gira e a defumação,
utilizando incensos, circulando, cruzando, limpando e reenergizando todo o Terreiro, neste

momento são cantados pontos e feitas orações, seguindo a seguinte ordem: Pai nosso da

Umbanda, Saudação ao Mistério, Saudação a Ogum, Orixá regente da casa, Saudação a

Curimba e início da gira.

Contudo, de tempos em tempos há uma defumação realizada exclusivamente pela

sacerdotisa, mãe Romilza, na qual é utilizado o defumador e com o Terreiro vazio é feita a

limpeza.


